
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAMA : ______________ 

KELAS : ______________ 

 
 

 

MODUL 

PENDIDIKAN KESIHATAN 

TAHUN 4 

UNIT 11 SAYANGI DIRI 



 
 

RAIKAN BERSAMA-SAMA 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Kepentingan 
saling 

menyayangi 
terhadap 
orang lain

.

..

Kepentingan 
saling 

menyayangi 
terhadap diri 

sendiri

.

..



 
 

 
Yang Baik Itu Budi, Yang Indah Itu Bahasa 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cara 
meluahkan 

kasih sayang 
kepada orang 

lain

.

.

..

.



 
 

 
 
 
 
Petunjuk Awal 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

• .

Punca

• .

Kesan
• .

Cara 
Pencegahan

• .

Punca

• .

Kesan
• .

Cara 
Pencegahan



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

• .

Punca

• .

Kesan
• .

Cara 
Pencegahan

• .

Punca

• .

Kesan
• .

Cara 
Pencegahan



 
 

Pengantunan Seksual Kanak-kanak 

 

1. Apakah pengantunan seksual kanak-kanak 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

2. Apakan tujuan pengantunan seksual kanak-kanak? 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

3. Kebiasaannya, siapakah sasaran golongan ini? 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

4. Adakah Tindakan ini hanya dilakukan oleh orang yang tidak dikenali? 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

5. Tuliskan 4 cara pengantunan seksual kanak-kanak dilakukan 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Elak Terpedaya 
 

 

Situasi 
pengantunan 

seksual 
kanak-kanak

.

.

.

.

.

.


