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RUKUN NEGARA  
  

BAHAWASANYA Negara kita Malaysia mendukung cita-cita hendak;  

Mencapai perpaduan yang lebih erat dalam kalangan seluruh masyarakatnya; 

Memelihara satu cara hidup demokratik;  

Mencipta satu masyarakat yang adil di mana kemakmuran negara akan dapat 

dinikmati bersama secara adil dan saksama;  

Menjamin satu cara yang liberal terhadap tradisi-tradisi kebudayaan yang kaya dan 

pelbagai corak; dan  

Membina satu masyarakat progresif yang akan menggunakan sains dan teknologi 

moden; x 

MAKA KAMI, rakyat Malaysia, berikrar akan menumpukan seluruh tenaga dan usaha 

kami untuk mencapai cita-cita tersebut berdasarkan atas prinsip-prinsip berikut:  

x  

KEPERCAYAAN KEPADA TUHAN  

KESETIAAN KEPADA RAJA DAN NEGARA  

KELUHURAN PERLEMBAGAAN  

KEDAULATAN UNDANG-UNDANG  

KESOPANAN DAN KESUSILAAN 



vi  
  

 

 

 FALSAFAH PENDIDIKAN KEBANGSAAN  

  

  

“Pendidikan di Malaysia adalah suatu usaha berterusan ke arah lebih 

memperkembangkan potensi individu secara menyeluruh dan bersepadu 

untuk melahirkan insan yang seimbang dan harmonis dari segi intelek, 

rohani, emosi dan jasmani, berdasarkan kepercayaan dan kepatuhan 

kepada Tuhan. Usaha ini adalah bertujuan untuk melahirkan warganegara 

Malaysia yang berilmu pengetahuan, berketerampilan, berakhlak mulia, 

bertanggungjawab dan berkeupayaan mencapai kesejahteraan diri serta 

memberikan sumbangan terhadap keharmonian dan kemakmuran 

keluarga, masyarakat dan negara.”  

x  

 

Sumber: Akta Pendidikan 1996 (Akta 550)  
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DEFINISI KURIKULUM KEBANGSAAN  

xx  

3.  Kurikulum Kebangsaan  

x  

(1) Kurikulum Kebangsaan ialah satu program pendidikan yang termasuk 

kurikulum dan kegiatan kokurikulum yang merangkumi semua 

pengetahuan, kemahiran, norma, nilai, unsur kebudayaan dan 

kepercayaan untuk membantu perkembangan seseorang murid dengan 

sepenuhnya dari segi jasmani, rohani, mental dan emosi serta untuk 

menanam dan mempertingkatkan nilai moral yang diingini dan untuk 

menyampaikan pengetahuan.  

 

x 

Sumber: Peraturan-peraturan Pendidikan (Kurikulum Kebangsaan) 1997  

[PU(A)531/97.]  
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   KATA ALU - ALUAN  

Assalamualaikum dan Salam Sejahtera   

  

Alhamdulilah dengan izin dan limpah kurnia-Nya, 

Bahagian Pembangunan Kurikulum (BPK) telah 

berjaya menghasilkan Modul Bimbingan (MOBIM) 

Sains Tahun 1 sebagai panduan pelaksanaan 

pengajaran dan pembelajaran (PdP) berdasarkan 

peruntukan waktu yang telah ditetapkan. Modul ini 

diharap dapat digunakan sebagai panduan dan 

pencetus idea kepada guru dalam merancang dan 

melaksanakan aktiviti PdP yang menarik dan 

berkesan bagi mata pelajaran Sains Tahun 1 

khususnya dalam mengintegrasikan beberapa 

standard kandungan atau standard pembelajaran 

dalam   satu sesi pengajaran.   

Contoh PdP dalam modul ini menggunakan pendekatan inkuiri yang bersifat        

hands-on dan minds-on sebagai panduan kepada guru dalam mempelbagaikan 

strategi dan kaedah PdP yang berkesan dan menyeronokkan. MOBIM Sains Tahun 1 

ini diharap dapat membantu guru dalam mengintegrasikan pengetahuan dan 

kemahiran dengan lebih yakin dan berkesan.   

BPK merakamkan setinggi-tinggi penghargaan dan terima kasih kepada semua pihak 

yang terlibat secara langsung atau tidak langsung dalam penyediaan modul ini. 

Semoga modul yang dihasilkan ini dapat memberi manfaat kepada semua pihak, 

khususnya guru dan murid dalam usaha meningkatkan kualiti pendidikan negara.  

 

Sekian, terima kasih.   

           

  

  

  

  
  

  

  

  

DR. RUSMINI BINTI KU AHMAD 
Pengarah  
Bahagian Pembangunan Kurikulum 
Kementerian Pendidikan Malaysia 
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முன்னுரை 

 
 

த ொடக்கப்பள்ளிக்கொன அறிவியல்  ைக் கரைத் ிட்டம் (KSSR) மொணவர்களின் வய ிற்கு 

ஏற்பவும் எளிரமயொன ஆைொய்வின் மூைமும் அனுபவங்கள் வழியொகவும் அவர்களின் 

அறிவியல் ஆர்வத்ர த் தூண்டுவர யும் பரடப்பொற்றரை வளர்ப்பர யும் ந ொக்கமொகக் 

தகொண்டுள்ளது. நக.எஸ்.எஸ்.ஆர். அறிவியல் கரைத் ிட்டமொனது அறிரவப் தபறுவ ற்கு 

அறிவியல் கற்றைில் மு ன்ரம அணுகுமுரறயொன கண்டறி முரறயின்வழி சிந் ரனத்  ட 

அறிவியல் கற்றலுக்கு முக்கியத்துவம் தகொடுக்கிறது. அறிவியல் கண்டறி முரறயொனது 

தபொருத் மொன உத் ியுடன் கற்றல் கற்பித் ல் வழிமுரறயின்வழி மொணவர் ரமயக் கற்றல், 

கட்டுவியம், சூழைரமவு கற்றல், சிக்கல் அடிப்பரடயிைொன மற்றும்  ிறம்பட கற்றல் 

ஆகியவற்ரற உள்ளடக்கியுள்ளது. 
 

அறிவியல் அறிவு, அறிவியல்  ிறன்கள், சிந் ரனத்  ிறன்கள், அறிவியல் மனப்பொன்ரமகள் 

மற்றும் உன்ன  ம ிப்புகள் ஆகியவற்றின் அடிப்பரடயில் மநைசியக் கல்வி அரமச்சின் ஏழு 

அடிப்பரடக் கூறுகளுக்கு இணங்க, அனுபவம் மற்றும் ஆைொய்வின் வழி மொணவர்களின் 

ஆர்வத்ர த் தூண்டுவர யும் நமம்படுத்துவர யும் நக.எஸ்.எஸ்.ஆர். அறிவியல் 

கரைத் ிட்டம் ந ொக்கமொகக் தகொண்டுள்ளது. 
 

அ ற்நகற்ப, MOBIM அறிவியல் ஆண்டு 1, பல்நவறு உத் ிகள் மற்றும் மகிழ்ச்சிகைமொன கற்றல் 

கற்பித் ல்  டவடிக்ரககளுடன் கண்டறி அணுகுமுரற வழி அர்த் முள்ள கற்றரை 

வைியுறுத்துகிறது. MOBIM அறிவியல் ஆண்டு 1, சூழைரமவுக் கற்றல், கூடிக் கற்றல் மற்றும் 

படிப்படியொகச் சிக்கரைத்  ீர்த் ல் ஆகியவற்றின் வழி உயர் ிரைச் சிந் ரனத்  ிறன்கரளயும் 

(KBAT) 21ஆம் நூற்றொண்டின்  ிறன்கரளயும் ரகவைப் தபறுவ ற்கு வைியுறுத்துகிறது. 

 

பயிற்றியின் ந ோக்கம் 
 

இந் ப் பயிற்றி கீழ்க்கண்ட வரகயில் ஆசிைியர்களுக்கு உ வும் தபொருட்டு 

உருவொக்கப்பட்டுள்ளது: 

 

1.  ற்நபொதுள்ள ந ை ஒதுக்கீட்ரடக் தகொண்டு கரைத் ிட்டத்ர ச் தசயல்படுத்து ல்; 

2. கற்றறிந்  அறிவுடன் அறிவியல்  ிறன்கரள ஒருங்கிரணப்ப ன் மூைம் கண்டறி   

  அணுகுமுரறரயப் பயன்படுத்து ல்; 

3. பல்நவறு தபொருத் மொன கற்றல்  ைங்கரள ஒருங்கிரணப்ப ன் மூைம் முரறயொன  

  கட்டரமக்கப்பட்ட கற்றல் கற்பித் ரைத்  ிட்டமிடு ல்; 

 

அறிவியல் MOBIM அமைப்பு 
 

MOBIM அறிவியல் ஆண்டு 1இல் உருவொக்கப்பட்டுள்ள வழிகொட்டல் நக.எஸ்.எஸ்.ஆர். 

அறிவியல் ஆண்டு 1க்கொன கரைத் ிட்டத்  ை மற்றும் ம ிப்பீட்டு ஆவணத் ில் (DSKP) 

கொணப்படும் உள்ளடக்கத்  ைம் (SK) மற்றும் கற்றல்  ைம் (SP) ஆகியவற்றின் அடிப்பரடயில் 

அரமந்துள்ளது. 
 

இந் ப் பயிற்றியொனது ஆண்டு 1இன் அடிப்பரட அறிவு மற்றும் அறிவியல்  ிறன்கரள உறு ி 

தசய்வ ற்கொக உள்ளடக்கத்ர  ஒழுங்கரமத் ல் அணுகுமுரற மற்றும் பை  ரைப்புகரள 

ஒருங்கிரணத் ல் அடிப்பரடயில் உருவொக்கப்பட்ட கற்றல் கற்பித் ல் உத் ிரயக் 

தகொண்டுள்ளது. இந் ப் பயிற்றியில் உள்ள ஒவ்தவொரு  ரைப்பும், ஒரு கற்றல் கற்பித் ைில் 

முக்கியத்துவம் தகொடுக்கப்பட நவண்டியர யும் வைியுறுத் ப்பட நவண்டியர யும் 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள், ஆசிைியர்களுக்கொன குறிப்புகள், ஆசிைியர் நமற்நகொள் 

மூைங்கள் மற்றும் மொணவர்களுக்கொன பயிற்சித் ொள்கள் ஆகியவற்ரற உள்ளடக்கியுள்ளது. 
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பயிற்றி வமைவு 

 

இப்பயிற்றியின் வரைவு பின்வருமொறு வகுக்கப்பட்டுள்ளது: 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட 

உள்ளடக்கம் 

கரைத் ிட்டத்  ை 

மற்றும் ம ிபீட்டு 

ஆவணத் ில் (DSKP) 

கொணப்படும் 

கருப்தபொருள், 

 ரைப்பு, உள்ளடக்கத் 

 ைம் மற்றும் கற்றல் 

 ைம் ஆகியவற்றின் 

அடிப்பரடயில் 

அரமக்கப்பட்டுள்ளது. 

கற்றல் கற்பித் ரை 

 டத்  

பைிந்துரைக்கப்பட்ட 

கொை அளவு. 

 

ஆசிைியர்களுக்கொன 

முக்கியத்  கவல். 
உள்ளடக்கத்ர தயொட்டிய 

சுருக்கமொன விளக்கம், 

வைியுறுத்  நவண்டிய 

முக்கிய மற்றும் 

மு ன்ரமக் கூறுகள்.  

நமற்நகொள்களுக்கு 

QR code-இன் 

இரணப்ரப 

அணுகுக. 

ஆசிைியர் பொட நூரையும் 

 டவடிக்ரக நூரையும் நமற்நகொள் 

நூைொகப் பயன்படுத்து ல். 

 

இப்பைிந்துரைக்கப்பட்ட 

 டவடிக்ரககள் எல்ைொச் 

சூழைிலும் 

தபொருத் மொனதும் 

மொற்றியரமக்கக்கூடியதும் 

ஆகும். 
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ந ை ஒதுக்கீடு 

இப்பயிற்றியின் உள்ளடக்க ஒருங்கரமத் ைொனது, மநைசியக் கல்வி அரமச்சின் 2016ஆம் 

ஆண்டின் அ ிகொைப்பூர்வ சுற்றறிக்ரக எண் 8இல் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளபடி, அறிவியல் படி ிரை 

1க்கொன குரறந் பட்சம் ஆண்டுக்கு 48 மணிந ைம் கருத் ில் தகொள்ளப்பட்டுள்ளது. ஒவ்தவொரு 

 ரைப்பிற்கும் பைிந்துரைக்கப்பட்ட கற்றல் கற்பித் ல் ந ைமும் இப்பயிற்றியில் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. வொைத் ிற்கு 90  ிமிடங்கள் (3 பொடநவரள) என கணிக்கப்பட்டுள்ளது. 

தபொதுவொக, ஒவ்தவொரு பள்ளியிலும் வகுக்கப்பட்ட கொை அட்டவரண நவறுபட்டுள்ளது. சிைர் 

இைண்டு மற்றும் ஒரு பொடநவரள (2+1), ஒன்று மற்றும் இைண்டு பொடநவரள (1+2) அல்ைது 

மூன்று த ொடர்ச்சியொன பொடநவரள (3) ஆகியவற்றின் கைரவரயப் பயன்படுத்துகின்றனர். 

இந்  MOBIM பயிற்றியில் பைிந்துரைக்கப்பட்டுள்ள கற்றல் கற்பித் ல் உத் ிகள் மற்றும் 

 டவடிக்ரககரள ஆசிைியர்கள்  ங்கள் பள்ளி கொை அட்டவரணகளுக்கு ஏற்றவொறு 

மொற்றிக்தகொள்ளைொம். 

 
பைிந்துமைக்கப்பட்ட  டவடிக்மககள் 

இப்பயிற்றியில் பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள், பிற உள்ளடக்கத்ர த் த ொடர்வ ற்கு முன், 

ஒர் அறிவியல் கருத்துருரவப் புைிந்துதகொள்வ ற்கும் ந ர்ச்சி தபறுவ ற்கும் உ வும் உற்றறி ல், 

ஆைொய் ல் அல்ைது ஆய்வு ஆகியவற்ரற உள்ளடக்கிய கண்டறி அணுகுமுரறரய 

அடிப்பரடயொகக் தகொண்டது. இ ில் பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் மொணவர்களின்  ிறன், 

வச ி, அந் ந் ப் பள்ளிகளில் கற்பித் ல் கருவிகள் கிரடப்ப ற்கு ஏற்றவொறு ஆசிைியைொல் 

மொற்றியரமக்கப்படைொம். ஆசிைியர்களின் பரடப்பொற்றல் மற்றும் புத் ொக்கத்  ிறன் 

அடிப்பரடயில்  டவடிக்ரககரள ஆசிைியர்கள் நமம்படுத் ைொம். 

 

குறிப்பு 

இப்பயிற்றியின் குறிப்புப் பகு ியில் பைிந்துரைக்கப்பட்ட பொடத்துரணப்தபொருள்கள், குறிப்பிட்ட 

உள்ளடக்கத் ின் வைம்புகள், சிை வி ிமுரறகள் அல்ைது தசொற்களுக்கொன விளக்கங்கள் மற்றும் 

கற்றல்  ைத்ர  அரடய உ வும் பிற விவைங்கள் த ொடர்பொன குறிப்புகள் அல்ைது 

வழிகொட்டிகள் அடங்கியுள்ளன.  

 

பயிற்சித்தோள் 

மொணவர்கள்  ங்கள் புைி ரை நமம்படுத்துவ ற்கும், அறிவியல் கருத்துருரவ அரடவ ற்கும் 

பயிற்சித் ொள்கள் இரணக்கப்பட்டுள்ளன. ஆசிைியர் மொணவர்களுக்கு இப்பயிற்சியிரன 

உ ொைணமொகப் பயன்படுத் ைொம் அல்ைது சுயமொகக் கூடு ல் பயிற்சியிரனத்  யொைிக்கைொம். 

 

பின்னிமைப்பு 
 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கற்றல் கற்பித் ல்  டவடிக்ரககரள நமற்தகொள்வ ற்கொக 

ஆசிைியர்களுக்கொன நமற்நகொளொக பின்னிரணப்பு நசர்க்கப்பட்டுள்ளது. ஆசிைியர்கள் கற்றல் 

கற்பித் ைின்படி பின்னிரணப்ரபயும் மொற்றிக் தகொள்ளைொம். 
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ைதிப்பீடு 

ம ிப்பீடு கற்றல் கற்பித் ைில் த ொடர்ச்சியொக  ரடதபறும். கற்றல் கற்பித் ைின் நபொது 

அரனத்து அம்சங்கரளயும் கருத் ில்தகொண்டு ஆசிைியர்கள்  ிட்டமிட்டு மொணவர்கரள 

ஒட்டுதமொத் மொகவும் முழுரமயொகவும் ம ிப்பிட நவண்டும். அறிவியல் ஆண்டு 1 கரைத் ிட்ட 

ஆவணத் ில் கொணப்படும்  ை அரடரவ அடிப்பரடயொகக் தகொண்டு மொணவர்களின்  

அரடவு ிரைரயத்  ீர்மொனிக்க நவண்டும் மற்றும்  ரடமுரறயில் உள்ள வகுப்பரற ம ிப்பீட்டு 

 ிர்ணயத் ிற்நகற்ப அறிக்ரக  யொர் தசய் ல் நவண்டும். 

 

பயிற்றிமயப் பயன்படுத்தும் வழிகோட்டி 

இப்பயிற்றி ஆண்டு 1 அறிவியல் கரைத் ிட்டத்ர ச் தசயல்படுத்  ஆசிைியர்களுக்கு 

உ வுவ ற்கும் ந ை ஒதுக்கீடு மற்றும் பயன்பொட்டில் உள்ள மூைங்கரளக் தகொண்டு இைக்ரக 

அரடவ ற்கும் வழிகொட்டியொகவும் பைிந்துரையொகவும் உள்ளது. எனநவ, இப்பயிற்றியில் 

த ொகுக்கப்பட்டுள்ள பொடத் ிட்டத் ின்  ரைப்பு மற்றும் உள்ளடக்கத் ின்படி ஆசிைியர்கள் 

கற்பிக்க பைிந்துரைக்கப்படுகிறொர்கள். மொணவர்களின் ந ரவகள்,  யொர் ிரை, பள்ளிகளின் 

வச ிகளுக்கு ஏற்ப ஆசிைியர்கள் பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககரள மொற்றியரமக்கைொம். 

 
ஆசிைியர்கள் பின்வரும் கற்றல் கற்பித் ல் அணுகுமுரறரயப் பயன்படுத்  

பைிந்துரைக்கப்படுகிறொர்கள்: 

1. திறம்படக் கற்றல் அணுகுமுமற: 

பு ிய  ிறன்கரள அறிமுகப்படுத்துவற்கு முன், மொணவர்களுக்கு வலுவொன அடிப்பரட 

அறிவு இருப்பர  உறு ிப்படுத் ிக் தகொள்ள நவண்டும். ந ர்ச்சி தபறொ  

மொணவர்களுக்கு மீண்டும் கற்பிக்கப்பட நவண்டும் அல்ைது த ொடர்  டவடிக்ரகரய 

வழங்க நவண்டும். இருப்பினும், இந்  மறுகற்பித் ல் அல்ைது த ொடர்  டவடிக்ரக 

முந்ர ய கற்பித் ைில் இருந்து மொறுபட்ட உத் ிரயப் பயன்படுத்  நவண்டும். 

 

2. முன்நனற்ற  அணுகுமுமற: 

அறிவியல் கருத்துருரவ சூழல் சொர்ந்  முரறயில் எளிரமயிைிருந்து கடினத் ிற்கு 

அறிமுகப்படுத்  நவண்டும். உற்றறி ல் மற்றும் த ொடர்புதகொள்ளு ல்  ிறன்களின் 

பயன்பொட்டுடன்கூடிய ஆய்வு  டவடிக்ரககள் மொணவர்களுக்குப் புைி ரை வளர்க்க 

தபைிதும் உ வுகின்றன. 

 

3. ைனைகிழ் கற்றல் அணுகுமுமற: 

கற்றைில் மொணவர்களின் ஆர்வத்ர  வளர்ப்ப ற்கொக வழங்கப்படும்  டவடிக்ரககள் 

சுவொைஸ்யமொகவும் தசய்முரறயொகவும் ஆய்ரவ உட்படுத் ிய ொகவும் மற்றும் பயனுள்ள 

அணுகுமுரறயொகவும் இருக்கநவண்டும். பொடல், விரளயொட்டுகள், கற்பித் ைில் 

அறிவியல் கருவிகள் மற்றும் உபகைணங்கரளப் பயன்படுத்துவ ன் மூைம் மனமகிழ் 

கற்றரை ஆசிைியர்கள் பயன்படுத்  பைிந்துரைக்கப்படுகிறொர்கள். 

 

4. அறிவியல் திறன்கமை ஒருங்கிமைக்கும் அணுகுமுமற: 

ஆசிைியர்கள் தபொருத் மொன மற்ற அறிவியல்  ிறன்கரள ஒருங்கிரணக்க நவண்டும். 

உ ொைணமொக,  ொவைங்கள் என்ற  ரைப்பில் உற்றறி ல் மற்றும் த ொடர்புதகொள்ளு ல் 

 ிறன்கள் பயன்படுத் ப்பட நவண்டும். 
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கற்றல் கற்பித்தல் பைிந்துமை 

 

 

 
 

 

கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : உயிருள்ளரவ, உயிைற்றரவ ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

3.1 உயிருள்ளரவ, உயிைற்றரவ 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர்  

3.1.1 உயிருள்ள; உயிைற்றரவகரளக் கீழ்க்கொணும்  ன்ரமகளுக்கு  

     ஏற்ப ஒப்பீடு தசய்வர். 

i)  சுவொசித் ல்; 

ii)   ீரும் உணவும் ந ரவ; 

iii)   டமொட்டம்; 

iv)  வளர்ச்சி; 

v)  இனவிருத் ி; 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் உயிருள்ளரவ, உயிைற்றரவத்  ன்ரமகள் 

பற்றிய அறிரவப் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. 

தபற்ற அறிவுடன் உற்றறி ல்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் ஆசிைியர்  யொர் தசய்  

விைங்குகள்,  ொவைங்கள் மற்றும் உண்ரம 

தபொருள்கரள உற்றறி ல். 

2. மொணவர்கள் உயிருள்ளவற்ரறயும் 

உயிைற்றவற்ரறயும் அரடயொளங்கொணு ல்.  

3. மொணவர்கள் உயிருள்ளரவ, 

உயிைற்றரவகளின்  ன்ரமகள் பற்றிய 

ஏடரை உருவொக்கு ல். 

4. மொணவர்கள் கற்றறிந்  உயிருள்ளரவ, 

உயிைற்றரவகளின்  ன்ரமகளுக்நகற்ப 

ஒற்றுரம நவற்றுரமரயக் கொணு ல். 

5. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 

  

 

இந் டவடிக்ரகரயப் பள்ளி 

வளொகத் ில் நமற்தகொள்ளைொம். 

 

மொணவர்கள் உயிருள்ளரவகளின் 

 ன்ரமகரளக் கைந்துரையொட 

ஆசிைியர் வழிகொட்டு ல். 

 

ஒற்றுரம நவற்றுரம கொணல் 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ள 

ஆசிைியர் மொணவர்களுடன் த ருங்கிய 

த ொடர்புரடய வளர்ப்புப் பிைொணிகள் 

மற்றும் விரளயொட்டுப் தபொருள்கரள 

உ ொைணமொகக் தகொள்ளைொம். 

 

இக்கற்றல் கற்பித் ைின்வழி உற்றறியும் 

 ிறரன ஆசிைியர் மொணவர்களுக்கு 

உட்புகுத்து ல். 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 
: பக்கம் 11-13 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 
: பக்கம் 8-9 கொண்க 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல்  

 ரைப்பு : உயிருள்ளரவ, உயிைற்றரவ ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயல்பொங்கு  ிறன் 

3.2 உயிருள்ளரவகளின் அடிப்பரடத் ந ரவகள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

3.2.1 உணவு,  ீர், கொற்று உயிருள்ளரவயின் அரடப்பரடத் 

ந ரவகள் என்பர க் கூறுவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் உயிருள்ளரவகளின் அடிப்பரடத் 

ந ரவகரள மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் 

த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் கூண்டினுள் நபொ ிய  ீர் 

மற்றும் உணவு வழங்கப்பட்ட 

விைங்கிரன உற்றறிந்து நகள்விகளுக்குப் 

ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் உயிருள்ளரவகரள 

உற்றறிந்து அவற்றின் அடிப்பரட 

ந ரவகரளதயொட்டி ஏடல் 

உருவொக்கு ல். 

3. மொணவர்கள் Jigsaw Puzzle 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ளு ல். 

(பின்னிரணப்பு 1-3) 

4. மொணவர்களொல் உருவொக்கப்பட்ட 

Jigsaw Puzzle படத் ின் மூைம் 

உயிருள்ளரவகளின் அடிப்பரட 

ந ரவகரள அரடயொளங்கொணு ல்.  

5. மொணவர்கள் உயிருள்ளரவயின் 

அடிப்பரடத் ந ரவகரள ஏற்ற 

பரடப்பின் வழி பட்டியைிடு ல். 

(பயிற்சித் ொள் 1) 

6. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல்.  

 

  

 

மொணவர்கள் அரடவு  ிரைக்கு ஏற்ப 

 டவடிக்ரகரய இரணயைொகநவொ குழு 

முரறயிநைொ நமற்தகொள்ளைொம். 

 

கைந்துரையொடல் உயிருள்ளரவகளின் 

அடிப்பரடத் ந ரவகரள 

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. 

உ ொைணம்:  

அ. கூண்டினுள் இருப்பது என்ன? 

ஆ. ஏன் இவ்விைங்கு வரைக்கம்பி 

கூண்டில் ரவக்கப்பட்டுள்ளது? 

 

கற்றல் கற்பித் ல்  டவடிக்ரகயின் நபொது 

ஆசிைியர் த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரன 

உட்புகுத்து ல். 

 

ஆசிைியர் மொணவர்களுக்கு வொய்தமொழி 

மற்றும் எழுத்து முரறயில் த ொடர்பு 

தகொள்ள வொய்ப்பளித் ல். 

  

ஆசிைியர் ஏற்புரடய 21ஆம் நூற்றொண்டு 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ளைொம். 

 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 14 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 10-11 கொண்க 
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பயிற்சித்தோள் 1  

தபயர்: _______________________        ஆண்டு: ___________________ 

 

உயிருள்ளரவயின் அடிப்பரடத் ந ரவகரளப் பட்டியைிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பொடநூல் ஆசிைியர் 

 ண்பன் எனது 

உயிருள்ளரவகளின் 

அடிப்பரடத் 

ந ரவகள் 
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பின்னிரணப்பு 1: “Jigsaw puzzle” 
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பின்னிரணப்பு 2: Jigsaw puzzle  
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பின்னிரணப்பு 3: Jigsaw puzzle  
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : உயிருள்ளரவ, உயிைற்றரவ ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன்   

3.1 உயிருள்ளரவ, உயிைற்றரவ 

3.2 உயிருள்ளரவகளின் அரடப்பரடத் ந ரவகள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

3.1.2 உருவளவின் அரடப்பரடயில் உயிைினங்கரள  

     வைிரசப்படுத்துவர். 

3.2.2 மனி ன், விைங்கு,  ொவைத் ிற்கு தவவ்நவறு    

     வரகயில் உணவு,  ீர், கொற்று ந ரவப்படுகிறது என்பர    

     விவைிப்பர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் பல்வரக உருவளவு தகொண்ட 

உயிருள்ளரவரய  ிைல்படுத்துவந ொடு உயிருள்ளரவயின் 

அடிப்பரடத் ந ரவகளொன உணவு,  ீர், மற்றும் கொற்ரற 

தவவ்நவறு வரகயில் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. 

தபற்ற அறிவுடன் த ொடர்புதகொள்ளும்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் கொதணொைிரயப் பொர்த்து 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் உயிருள்ளரவயின் 

உருவளவிற்கு ஏற்ப படத்ர  

வைிரசப்படுத்து ல். (பயிற்சித் ொள் 1-2) 

3. மொணவர்கள் உயிருள்ளரவகளின் 

அடிப்பரடத் ந ரவகரளப் தபறும் 

வரகரயக் கூறு ல். (பின்னிரணப்பு 1) 

4. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிரயச் தசய் ல்.  

 
 
 
 
 
  

 
ஆசிைியர் மொணவர்கரள எளிய மற்றும் 

குவி ிரைக் நகள்விகரளக் நகட்கத் 

தூண்டு ல்:  

எ.கொ: கொதணொைியில் கொணப்படும் 

தபைிய/சிறிய விைங்குகரளக் கூறுக. 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி இரணப்பு:  

 
 
 
 
https://youtu.be/HlLNF79k8fI 
Sumber: Michelle Tan Wen Jin KPM-Guru  

 
உயிருள்ளரவ அடிப்பரடத் ந ரவகரள 

எவ்வொறு தபறுகின்றன என்பர  விவைிக்க 

மொணவர்களுக்கு ஆசிைியர் வழிகொட்டு ல். 

நமலும்,  ொவைங்கள் சுயமொக உணவு 

 யொைிக்கின்றன எனவும் மனி ன்/விைங்கு 

உணவுகரளத் ந டிச் தசல்கின்றன 

எனவும் வைியுறுத்து ல்.  
பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 14,16-17 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 10-11, 13 கொண்க  

https://youtu.be/HlLNF79k8fI
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பயிற்சித்தோள் 1 

 
தபயர்: ________________________________    வகுப்பு : _____________________ 

 
கீழ்க்கொணும் படத் ிலுள்ள விைங்குகரளச் சிறிய உருவளவிைிருந்து தபைிய 

உருவளவிற்கு ஏற்ப எண்ணிடுக. 

 

 
 

 

 Lembaran 1: 
 
Nama murid: _____________________ Kelas:______________ 

Nomborkan haiwan berikut daripada saiz kecil kepada saiz besar. 
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பயிற்சித்தோள் 2 

 

தபயர்: ___________________________     வகுப்பு: ___________ 

 

 ொவைங்களின் உருவளவுக்கு ஏற்ப படங்கரள தவட்டி  ிைல்படுத்துக. 
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           பின்னிரணப்பு 1 

    உயிருள்ளரவ அடிப்பரடத் ந ரவகரளப் தபறும் வழிகள்.  

                                                          

 
 
  
   
 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 மனி ன் 

 

 விைங்கு 

   ொவைம் 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : உயிருள்ளரவகளின் அடிப்பரடத்        ந ைம் 

ந ரவகள்  

: 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத் 

 ிறன் 
: 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

3.2 உயிருள்ளரவகளின் அடிப்பரடத் ந ரவகள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

3.2.3   மனி ன், விைங்குகளுக்கு வசிப்பிடம் ந ரவ என்பர   

      விவைிப்பர். 

3.2.4   மனி ன், விைங்குகளுக்கு உணவு,  ீர், கொற்று, வசிப்பிடம்   

      நபொன்றவற்றின் முக்கியத்துவத் ின் கொைணக்கூறுகரளக்   

      கூறுவர். 

3.2.5   உயிருள்ளரவயின்  ன்ரம, அரடப்பரடத்  

      ந ரவரய உற்றறிந்து உருவரை,  கவல் த ொடர்பு,   

      த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது வொய்தமொழியொக   

      விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மனி ர்களுக்கும் விைங்குகளுக்கும் வொழும் 

இடத் ின் ந ரவ த ொடர்பொன அறிரவயும் மனி ன் மற்றும் 

விைங்குகளுக்கு உணவு  ீர், கொற்றின் அவசியத்ர க் கூறுவர  

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. கற்றல் கற்பித் ைின் நபொது தபற்ற 

அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளும் 

 ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள்    குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் அறிந்  மனி ர்கள்    

மற்றும் விைங்குகளின் வசிப்பிடத்ர க் 

கூறு ல்.    

2. மொணவர்கள் தகொடுக்கப்பட்ட படத் ில் 

கொணும் வசிப்பிடங்கரள 

அரடயொளங்கொணு ல். (பயிற்சித் ொள் 1) 

3. மொணவர்கள் மனி ர்களுக்கும் 

விைங்குகளுக்கும் வசிப்பிடம் பொதுகொப்பு 

இடமொக விளங்குகிறது எனும் 

முக்கியத்துவத்ர  விளக்கு ல். 

4. மொணவர்கள் மனி ர்களுக்கும் 

விைங்குகளுக்கும் உணவு,  ீர், கொற்று, 

வசிப்பிடம் ஆகியவற்றின் அவசியத் ின் 

கொைணத்ர க் கூறு ல். 

   

 
விைங்குகளின் வசிப்பிடத்ர க் கொட்ட 

ஆசிைியர் மொணவர்கரளப் பள்ளி 

வளொகத் ிற்கு அரழத்துச் தசல்ைைொம். 

  

மனி ன் மற்றும் விைங்குகளுக்கு 

உணவு,  ீர், கொற்று, வசிப்பிடம் 

ஆகியவற்றின் அவசியத் ின் 

கொைணக்கூறுகரள விளங்கிக் தகொள்ள 

ஆசிைியர் மொணவர்களுக்கு 

வழிகொட்டு ல். 

 
ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ல் 

 டவடிக்ரகயில் உற்றறியும்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரனயும் 

உட்புகுத்து ல். 

  
பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 18-21 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல்  

பயன்பொடு 

: பக்கம் 14-16 கொண்க  
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பயிற்சித்தோள் 1 

  தபயர்: ___________________                  வகுப்பு: ______________ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

கீழ்க்கொணும் வசிப்பிடத்ர ப் தபயைிடுக. 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : மனி ன் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

4.1 மனி னின் புைன்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

4.1.1 புைன்களுக்குத் த ொடர்புரடய மனி  உடல் பொகங்கரள அரடயொளம்  

          கொண்பர். 

4.1.2 அரடயொளம் கொணப்பட்ட  ன்ரமக்கு ஏற்ப தபொருள்கரள  

          வரகப்படுத்துவர். 

கற்றல் 

கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் ஆைொய்வின் வழி புைன்களுடன் த ொடர்புரடய 

மனி னின் உடல் பொகங்கரளயும் தபொருள்கரள அரடயொளங்கொண 

புைன்கரளயும் பயன்படுத்துவர் என்பர  மு ன்ரமயொக தகொண்டுள்ளது. 

கற்றல் கற்பித் ைில் தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் த ொடர்பு 

தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

1. மொணவர்கள், உடல் பொகம் மற்றும் புைன்கள் 

த ொடர்பொன பொடரைப் பொடிக் நகள்விகளுக்குப் 

ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் இரணயைொக புைன்களுக்குத் 

த ொடர்புரடய  னது மற்றும்  ன்  ண்பனின் 

உடல் பொகங்கரள உற்றறி ல்.  

3. மொணவர்கள் உடலுறுப்புகரள அவற்றின் 

புைன்களுக்கு ஏற்றவொறு இரணத் ல்.  

(பயிற்சித் ொள் 1) 

4. மொணவர்கள் த ொடர்பொடல் பு ிர் (kuiz interaktif) 

வினொக்களுக்கு விரடயளித் ல். (பு ிர் 

வினொக்களுக்கு அரனத்து மொணவர்களும் 

விரடயளிக்க வொய்ப்பு கிரடக்கும் வரகயில் 

ஆசிைியர்  ிட்டமிட நவண்டும்.) 

5. மொணவர்கள் புைன்கரளப் பயன்படுத் ி சிை 

தபொருள்கரளக் கண்டறியும் பைிநசொ ரனரய 

நமற்தகொள்ளு ல். 

6. மொணவர்கள் பைிநசொ ரனயின்வழி 

கிரடக்கப்தபற்றத்  கவல்கரள ஏற்புரடய 

வடிவில் ப ிவு தசய்து பரடத் ல். 

 

 

 

 

 

 

 

 

ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ைில் உற்றறியும் 

 ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளும் 

 ிறரனயும் உட்புகுத்து ல். 

 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி இரணப்பு: 

 

https://youtu.be/vdEkLTGUhIU 
Sumber: Infobellstamilrhymes 
 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட த ொடர்பொடல் 

 டவடிக்ரககள்: 

(a) Wordwall இரணப்பு 

 

 

         https://wordwall.net/resource/55372873 
         Sumber: Sarawanan Saran 

 
(b) Quizizz இரணப்பு 

 
         https://me-qr.com/Su2CgG6R 

    Sumber: Sarawanan Saran 
பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 24-25 கொண்க    

 டவடிக்ரக 

நூல் பயன்பொடு 

: பக்கம் 17-21 கொண்க    

https://youtu.be/vdEkLTGUhIU
https://wordwall.net/resource/55372873
https://me-qr.com/Su2CgG6R
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   பயிற்சித்தோள் 1 

 
   தபயர்: ____________________    வகுப்பு: __________ 

 
    புைன்கரளச் சைியொன உடல் பொகங்களுடன் இரணத் ிடுக. 

 
 

 

  

உடல் பொகங்கள் 
    

புைன்கள் 

 
 

1 
 
 
  

 

●    ● 
 

நகட்டல் 

      

 
2 
 

  

 

●  ● பொர்த் ல் 

      

 
 
3 
 
  

 

●  ● நுகர் ல் 

      

 
 

4 
 
 
  

 

●  ● சுரவத் ல் 

      

 
 

5 
 
 
 
  

 

● 

 
 
 
 
 
 
 
 

● த ொடு ல் 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : மனி ன் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத் 

 ைம் 

: 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

4.1 மனி ர்களின் புைன்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

4.1.2 அரடயொளம் கொணப்பட்ட  ன்ரமக்கு ஏற்ப தபொருள்கரள  

     வரகப்படுத்துவர். 

4.1.3 புைன்கரளப் பயன்படுத் ி ஆைொய்வின் வழி தபொருள்கரள 

அரடயொளம் கொண்பர். 

4.1.4 தசயல்படொ  புைனுக்கு மொற்று புைன்கரளக் கண்டறிந்து  

     உ ொைணங்களுடன் விளக்குவர். 

கற்றல் 

கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் ஒரு தபொருளின்  ன்ரமகரள 

அரடயொளங்கண்டு அவற்ரற வரகப்படுத்துவந ொடு ஒரு புைன் 

தசயல்படொவிடில் மொற்றுப் புைரனப் பயன்படுத்துவர  ஆைொய்வின் 

மூைம் உ ொைணங்கநளொடு விவைித் ரை மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் த ொடர்பு 

தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் ஆசிைியர் கொட்டும் 

பழங்களின் சுரவகரள அனுமொனித் ல். 

2. மொணவர்கள் அரனத்துப் புைன்கரளயும் 

பயன்படுத் ி தபொருளின்  ன்ரமகரள 

அரடயொளங்கொணு ல். 

3. மொணவர்கள் ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட 

 ன்ரமகளுக்நகற்ப தபொருள்கரள 

வரகப்படுத்து ல். 

4. மொணவர்கள் பைிநசொ ரனயின் வழி 

கிரடக்கப்தபற்ற  கவல்கரள ஏற்புரடய 

வடிவில் ப ிவு தசய்து பரடத் ல். 

5. ஆசிைியர் தகொடுத்  கறுப்புப் தபட்டியில் 

உள்ள தபொருரளப் புைன்கரளக் 

தகொண்டு மொணவர்கள் கண்டறி ல். 

6. ஆசிைியர் தகொடுத்  சூழைின் 

அடிப்பரடயில் தசயல்பட முடியொ  

உடல் பொகங்களுக்கு உ வக்கூடிய 

கருவிகரள மொணவர்கள் கூறு ல். 

 

அரனத்துப் புைன்கரளயும் 

பயன்படுத்தும் வரகயில் ஆசிைியர் 

பல்நவறு தபொருள்கரளத் 

 யொர்ப்படுத்து ல். உ ொைணமொக 

பழங்கள், இரசக்கருவிகள், களிமண் 

மற்றும் பை. 

 

கறுப்புப் பபட்டி, பொர்த் ல் புைன் 

தசயல்பட முடியொ  சூழ் ிரைரயப் 

பிை ி ி ிக்கிறது. எனநவ, மொணவர்கள் 

தசயல்படொ  புைனுக்கு மொற்றுப் 

புைரனப் பயன்படுத் ிப் தபொருரள 

அரடயொளம் கொணு ல். 

 

தபட்டியில் உள்ள உ ொைணப் 

தபொருள்கள்: 

நபனொ, சொவி, தபன்சில், விரளயொட்டுப் 

தபொருள் மற்றும் பை. 

(ஆபத் ொன/கூர்ரமயொன தபொருள்கரளத் 

 விர்க்கவும்) 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 25-29 கொண்க  

 டவடிக்ரக 

நூல் பயன்பொடு 

: பக்கம் 19-23 கொண்க  
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : விைங்கு ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன்  

5.1 விைங்குகளின் உடல் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2  த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

5.1.1 அைகு, தச ில், துடுப்பு, தமல்ைிய உநைொமம், இறகுகள்,  

     தகொம்பு, உணர்க் கருவி,  டித் த்ந ொல், ஓடு, சிறகு,    

     இறக்ரக,  ரை, உடல், வொல், சவ்வு பொ ம் நபொன்ற  

     விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரள அரடயொளம் கொண்பர். 

5.1.2 விைங்குகளின் உடல் உறுப்புகரளயும் அவற்றின் 

பயன்பொடுகரளயும் த ொடர்புபடுத்துவர். 

5.1.5 விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரள உற்றறிந்து உருவரை, 

 கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது 

வொய்தமொழியொக  விளக்குவர்.  

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் விைங்குகளின் உறுப்புகளொன தகொம்பு, 

ஒற்ரறக்தகொம்பு, இறக்ரக, சிறகு, அைகு,  ரை, உடல் மற்றும் 

வொல் நபொன்ற உறுப்புகள் த ொடர்பொன அறிரவயும் 

விைங்குகளுக்கு அப்பொகங்களின் அவசியத்ர யும் 

த ொடர்புபடுத்துவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது.  தபற்ற 

அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளும் 

 ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் கூண்டில் உள்ள பூரனரய உற்றறிந்து 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் பூரனயின் உடல் பொகங்கரளயும் 

அவற்றின் அவசியத்ர யும் அரடயொளங்கொணு ல். 

3. மொணவர்கள் முழுரம தபறொ  விைங்குகளின் 

உடல் பொகங்களின் புள்ளிக் நகொடுகரள இரணத்து 

முழுரமப்படுத் ியபின் அப்பொகங்கரளப் 

தபயைிடு ல். (பயிற்சித் ொள்1-3) 

4. விைங்குகளுக்கு அப்பொகங்களின் 

அவசியத்ர தயொட்டி மொணவர்கள் ஏடல் 

உருவொக்கு ல். 

5. மொணவர்கள் கொதணொைிரயக் கண்டு 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

6. மொணவர்கள் Hot Seat  டவடிக்ரகரய 

ஆசிைியைின் வழிக்கொட்டலுடன் நமற்தகொள்ளு ல். 

(பின்னிரணப்பு 1-5) 

7. மொணவர்கள் கற்றர  ஏற்ற முரறயில் ப ிவு 

தசய்து வகுப்பில் பரடத் ல். 

8. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல்.  

 

விைங்குகளின் உடல் 

பொகங்கரளயும் அவற்றின் 

அவசியத்ர யும்   

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டு 

கைந்துரையொடு ல். 
 

ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ைில் 

அறிவியல் தசயற்பொங்கு 

 ிறரன உட்புகுத்து ல். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 

 

 

 

https://youtu.be/FzUb6dXBPdE 
Sumber: NANTHA KUMAR 

SIVAPERUMAL 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 33-40, 45 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 24-27 கொண்க 

https://youtu.be/FzUb6dXBPdE
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பயிற்சித்தோள் 1 

 

தபயர்: _____________________     வகுப்பு: _____________ 

 
 

புள்ளிகரள இரணத்து விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரளப் தபயைிடுக. 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

உடல் வொல் தகொம்பு 



 
 

22 
 

 

பயிற்சித்தோள் 2 
 

தபயர்: _____________________  வகுப்பு :_____________ 

 

 

புள்ளிகரள இரணத்து விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரளப் தபயைிடுக. 

. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ரை இறக்ரக அைகு 
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பயிற்சித்தோள் 3 

 

தபயர்: _____________________ வகுப்பு :_____________ 

 

 

 

புள்ளிகரள இரணத்து விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரளப் தபயைிடுக. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

உடல்  

 

 
 

வொல் தகொம்பு 



 
 

24 
 

 

 

பின்னிரணப்பு 1 

 

HOT SEAT  டவடிக்ரக அட்ரட 

 

கீநழ தகொடுக்கப்பட்டுள்ள விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரளப் தபயைிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 2 

 

 

HOT SEAT  டவடிக்ரக அட்ரட 

 

X பொகத் ின் அவசியம் என்ன? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

X 
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பின்னிரணப்பு 3 

 

HOT SEAT  டவடிக்ரக அட்ரட 

 

கீநழ தகொடுக்கப்பட்டுள்ள விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரளப் தபயைிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 4 

 

 

HOT SEAT  டவடிக்ரக அட்ரட 

 

X பொகத் ின் அவசியம் என்ன? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 
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பின்னிரணப்பு 5  

 
HOT SEAT  டவடிக்ரக அட்ரட 

 

X பொகத் ின் அவசியம் என்ன? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : விைங்கு ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

5.1 விைங்களின் உடல் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

5.1.1 அைகு, தச ில், துடுப்பு, தமல்ைிய உநைொமம், இறகுகள்,  

     தகொம்பு, உணர்க் கருவி,  டித் த் ந ொல், ஓடு, சிறகு,  

     இறக்ரக,  ரை, உடல், வொல், சவ்வு பொ ம் நபொன்ற  

     விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரள அரடயொளம் கொண்பர். 

5.1.2 விைங்குகளின் உடல் உறுப்புகரளயும் அவற்றின்   

 பயன்பொடுகரளயும் த ொடர்புபடுத்துவர். 

5.1.5 விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரள உற்றறிந்து உருவரை,   

      கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது   

     வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள் இறகு, தமல்ைிய உநைொமம், 

உணர்க் கருவி, ஓடு, சவ்வு பொ ம்,  டித் த் ந ொல், துடுப்பு, 

தச ில் நபொன்ற விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரளயும் அவற்றின் 

அவசியத்ர யும் த ொடர்புபடுத்துவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் Mix and Match என்ற 

விரளயொட்டின் மூைம் நகள்விகளுக்கு 

ப ிைளித் ல். (பின்னிரணப்பு 1-8) 

2. மொணவர்கள் Mix and Match என்ற 

விரளயொட்டில் கிரடத்  அட்ரடரயப் 

பயன்படுத் ி விைங்குகளுக்கு உறுப்புகளின் 

அவசியத்ர தயொட்டி ஏடல் உருவொக்கு ல். 

3. மொணவர்கள் விைங்குகளின் 

உறுப்புகரளயும் அவற்றின் 

அவசியத்ர யும் ஒட்டி Inside-Outside 

Circle விரளயொட்ரட விரளயொடு ல்.  

(பின்னிரணப்பு 9) 

4. மொணவர்கள் த ொடர்பொடல் பு ிர் 

வினொக்களுக்கு விரடயளித் ல். 

5. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 

ஆசிைியர் Mix and Match 

 டவடிக்ரககளுக்கு ஆரம, 

வண்ணத்துப் பூச்சி, மண்புழு, ஈ, 

வொத்து, முயல், பறரவ நபொன்ற நவறு 

படங்கரளயும்  யொர் தசய்யைொம். 

 

ஆசிைியர் பின்னிரணப்பு 9 

துரணயுடன் Inside-Outside Circle 

விரளயொட்ரட  டத் ைொம். 
 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட Wordwall 

இரணப்பு: 

 

 
 
https://me-qr.com/pr739pbq 

Sumber: Sarawanan saran 
 

ஆசிைியர் மற்ற ஏற்புரடய 21ஆம் 

நூற்றொண்டு  டவடிக்ரகரய 

நமற்தகொள்ளைொம். 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

பக்கம் 33-40, 45 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

பக்கம் 24-27 கொண்க 

 

https://me-qr.com/pr739pbq
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பின்னிரணப்பு 1 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 2 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 3 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

33 
 

பின்னிரணப்பு 4 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 5 

 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 6 

 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 7 

 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 8 

 

பட அட்ரட 

படத் ிற்கு ஏற்ற சைியொன உடல் பொகத்ர த் ந ர்ந்த டுத் ிடுக. 
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பின்னிரணப்பு 9 

 

‘Inside-outside circle’  டவடிக்மக  

1. மொணவர்கள் இருவர் இருவைொக குழு அரமத் ல். 

2. மொணவர்கள் உள்நள தவளிநய என இரு வட்டங்களில்  ிற்றல்:  

 

 

3. மொணவர்கள் ந ர் எ ிநை  ிற்றல். 

4. ஆசிைியர் உள்வட்டத் ில்  ிற்கும் மொணவர்களுக்குக் நகள்விகரளக்  

     தகொடுத் ல். 

5. தவளிவட்டத் ில் உள்ள மொணவர் மட்டுநம ப ிைளித் ல். 

6. எ ிநை உள்ள மொணவர் விரடயளித்  மொணவரைப் பொைொட்டு ல்  

  அல்ைது விரடரயச் சைிபடுத்து ல். 

7. த ொடர்ந்து, மொணவர்கள் இடம் மொறி பு ிய நகள்விகளுக்குப்  

     ப ிைளித் ல். 

8. இறு ியொக,  ன் வைது புறத் ில் இருக்கும்  பர் இடம் மொறி உள்  

     வட்டத் ினுள் தசன்று, விரளயொட்ரடத் த ொடர் ல். 

9. படி ிரை 4 மு ல் 7 வரை மீண்டும் தசய் ல். 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு : விைங்கு ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன்  

5.1 விைங்குகளின் உடல் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1  உற்றறிவர் 

1.1.2  த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

5.1.3 விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரள உ ொைணங்கநளொடு  

விளக்குவர். 

5.1.4 தவவ்நவறு விைங்குகள் ஒநை வரகயொன உடல்  

உறுப்புகரளக் தகொண்டுள்ளன என்பர ப் 

தபொதுரமப்படுத்துவர். 

5.1.5 விைங்குகளின் உடல் பொகங்கரள உற்றறிந்து உருவரை, 

 கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது 

வொய்தமொழியொக விளக்குவர்.  

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள் விைங்குகளின் உடைில் 

கொணப்படும் பொகங்கரள எடுத்துக்கொட்டுகளுடன் விளக்குவந ொடு, 

தவவ்நவறு விைங்குகளும் ஒநை வரகயொன உடல் உறுப்புகரளக் 

தகொண்டிருக்கும் எனப் தபொதுரமப்படுத்துவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 

1. ஆசிைியர் ஒைிபைப்பும் ஒைிப்ப ிரவ 

அடிப்பரடயொகக் தகொண்டு மொணவர்கள் 

விைங்கிரன ஊகித்துக் கூறு ல். 

2. மொணவர்கள், உ ொைண விைங்கின் உடல் 

பொகங்கரள இரணத் ல். (பயிற்சித் ொள் 1-7) 

3. மொணவர்கள், கொட்டப்படும் விைங்குகளின் 

ஒநை வரகயொன உடல் பொகங்கரள 

அரடயொளம் கண்டு கூறு ல்.  

(பயிற்சித் ொள் 8-9) 

4. மொணவர்கள் கைந்துரையொடி, தவவ்நவறு 

விைங்குகளொக இருப்பினும் ஒநை வரகயொன 

உடல் பொகங்கரளக் தகொண்டிருக்கும் எனப் 

தபொதுவொன கூற்ரற உருவொக்கு ல். 

  

 

ஆசிைியர் ஏற்புரடய விைங்குகளின் 

ஒைிப்ப ிரவத்  யொர் தசய் ல். 

  

பைிந்துரைக்கப்பட்ட ஒைிப்ப ிவு 

இரணப்பு:  

 

 

 

https://youtu.be/-OSOI5J1Zuw 

Sumber:  Michelle Tan Wen Jin 

KPM-Guru 

 

மொணவர்கள் 

தபொதுரமப்படுத்துவ ற்கு ஆசிைியர் 

எளிரமயொன வொக்கியங்கரளக் 

தகொண்டு வழிகொட்டு ல். 

 

ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ைில் 

அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறரன 

உட்புகுத்து ல். 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 41-45 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 28-30 கொண்க  

https://youtu.be/-OSOI5J1Zuw
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   பயிற்சித்தோள் 1 

 

 

   தபயர்: _____________________      வகுப்பு: _____________ 

 

   விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

பகோம்பு 

 

தமை 

 

உடல் 

 

வோல் 

 

பைன்மையோன 

உநைோைம் 
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     பயிற்சித்தோள் 2: 

 

 

     தபயர்: _____________________    வகுப்பு: _____________ 

 

      விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

தமை 

 

பைன்மையோன 

உநைோைம் 

 

வோல் 

 

உடல் 

 



 
 

42 
 

    பயிற்சித்தோள் 3: 

 

 

     தபயர்: _____________________ வகுப்பு: _____________ 

 

     விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

தமை 

பைன்மையோன 

உநைோைம் 

 

உடல் 

 

வோல் 
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பயிற்சித்தோள் 4: 

 

 

     தபயர்: _____________________  வகுப்பு: _____________ 

 

      விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

பைன்மையோன 

உநைோைம் 

 

வோல் 

 

உடல் 

 

தமை 
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பயிற்சித்தோள் 5: 

 

 

     தபயர்: _____________________   வகுப்பு: _____________ 

 

     விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

உைர்க்பகோம்பு 

 

இறக்மக 
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     பயிற்சித்தோள் 6: 

 

 

    தபயர்: _____________________   வகுப்பு: _____________ 

 

    விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இறக்மக 

 

உைர்க்பகோம்பு 

 



 
 

46 
 

    பயிற்சித்தோள் 7: 

 

 

    தபயர்: _____________________   வகுப்பு: _____________ 

 

    விைங்குகளின் உடல் பொகங்கநளொடு இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

தமை 

 

ஓடு 
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    பயிற்சித்தோள் 8: 

 

    தபயர்: _____________________  வகுப்பு: ______________ 

    தகொடுக்கப்பட்ட விைங்குகளுள் ஒநை வரகயொன உடல் பொகங்கரளக்     

    தகொண்ட விைங்குகள் யொரவ? இரணக்கவும்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

தமை 

 

பகோம்பு 

 

வோல் 

 

இறக்மக 

 

உடல் 
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    பயிற்சித்தோள் 9: 

 

    தபயர்: _____________________  வகுப்பு :______________ 

    தகொடுக்கப்பட்ட விைங்குகளுள் ஒநை வரகயொன உடல் பொகங்கரளக்    

    தகொண்ட விைங்குகள் யொரவ? இரணக்கவும்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

தமை 

 

இறக்மக 

 

வோல் 

 

உைர்க்

பகோம்பு 

 

உடல் 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு :  ொவைம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயல்பொங்கு  ிறன் 

1.2 ரகவிரனத்  ிறன் 

6.1  ொவைங்களின் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

1.2.1 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகப்  

     பயன்படுத்துவர்; ரகயொளுவர். 

1.2.2 மொ ிைிகரள (Spesimen) முரறயொகவும் பொதுகொப்பொகவும்  

     ரகயொளுவர். 

1.2.3 மொ ிைிகள், அறிவியல் கருவிகள், அறிவியல் தபொருள்கரள  

     முரறயொக வரைவர். 

1.2.4 அறிவியல் கருவிகரளச் சைியொன முரறயில் சுத் ம் தசய்வர். 

1.2.5 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகவும்  

     பொதுகொப்பொகவும் எடுத்து ரவப்பர். 

6.1.1  ொவைங்களின் பொகங்கரள ஒப்பிடுவர். 

     (i) இரை: இரை  ைம்பு (ந ர்க்நகொடு, கிரளப்பின்னல்) 

     (ii) பூ: பூக்கும், பூக்கொ 

     (iii)  ண்டு: தமன் ண்டு, வன் ண்டு 

     (iv) நவர்: ஆணிநவர், சல்ைிநவர் 

கற்றல் கற்பித் ைின் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள்  ொவைங்களின் பொகங்களொன 

இரையின்  ைம்பு வரக, பூக்கும், பூக்கொ  ொவைங்களின் ஒற்றுரம 

நவற்றுரமரயக் கொண்பர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற 

அறிவுடன் அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறரனயும் அறிவியல் ரகவிரனத் 

 ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள்  குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் பள்ளி வளொகத் ில் கொணப்படும் 

பூக்கும்  ொவைம், பூக்கொ  ொவைம், இரையின் 

 ைம்பு வரககள் ஆகியவற்ரற உற்றறி ல். 

2. மொணவர்கள் உற்றறிவ ற்கு அரனத்து 

புைன்கரளயும் அறிவியல் கருவிகரளயும் 

பயன்படுத்து ல். 

3. மொணவர்கள் இரையின்  ைம்பு வரககள், 

பூக்கும், பூக்கொ அடிப்பரடயில்  ொவைத் ின் 

பொகங்களின் ஒற்றுரம நவற்றுரமரயக் 

கொணு ல். 

4. மொணவர்கள் கிரடக்கப்தபற்றத்  ைவுகரள 

ஏற்புரடய வடிவில் பரடத் ல்.  

(பயிற்சித் ொள் 1) 

5. மொணவர்கள் இரையின்  ைம்பு வரகரய 

வரைந்து கொட்டு ல். 

6. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 

ஆசிைியர் ஐம்புைரனப் பயன்படுத் ி   

உற்றறி ல்  ிறனுக்கு முக்கியத்துவம் 

வழங்கு ல். 

 

ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ைின்நபொது 

ஐந்து அறிவியல் ரகவிரனத்  ிறரன 

வைியுறுத்து ல் 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 48-49 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 32-33, 35 கொண்க  
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    பயிற்சித்தோள் 1: 

 

    தபயர்: _____________________   வகுப்பு: ______________ 

     ொவைங்களின் பொகங்களுக்கு (/) என அரடயொளமிடுக. 

 

தோவைம் கிமைப்பின்னல் 

 ைம்பு 

ந ர்க்நகோடு 

 ைம்பு 

 பூக்கும் 

தோவைம் 

பூக்கோத் 

தோவைம் 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு :  ொவைம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

1.2 ரகவிரனத்  ிறன் 

6.1  ொவைங்களின் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

1.2.1 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகப்  

     பயன்படுத்துவர்; ரகயொளுவர். 

1.2.2 மொ ிைிகரள (Spesimen) முரறயொகவும் பொதுகொப்பொகவும்  

     ரகயொளுவர். 

1.2.3 மொ ிைிகள், அறிவியல் கருவிகள், அறிவியல் தபொருள்கரள  

     முரறயொக வரைவர். 

1.2.4 அறிவியல் கருவிகரளச் சைியொன முரறயில் சுத் ம் தசய்வர். 

1.2.5 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகவும்  

     பொதுகொப்பொகவும் எடுத்து ரவப்பர். 

6.1.1  ொவைங்களின் பொகங்கரள ஒப்பிடுவர். 

     (i) இரை: இரை  ைம்பு (ந ர்க்நகொடு, கிரளப்பின்னல்) 

     (ii) பூ: பூக்கும், பூக்கொ 

     (iii)  ண்டு: தமன் ண்டு, வன் ண்டு 

     (iv) நவர்: ஆணிநவர், சல்ைிநவர் 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள்  ொவைங்களின் பொகங்களொன  ண்டு 

மற்றும் நவைின் வரககளின் ஒற்றுரம நவற்றுரம கொண்பர  

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் அறிவியல் 

தசயற்பொங்கு  ிறரனயும் அறிவியல் ரகவிரனத்  ிறரனயும் 

ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் பள்ளி வளொகத் ில்  ொவைத் ின் 

 ண்டின் வரககரளயும் நவைின் 

வரககரளயும் உற்றறிய  டவடிக்ரககரள 

நமற்தகொள்ளு ல். 

2. மொணவர்கள் உற்றறிய அரனத்து 

புைன்கரளயும் அறிவியல் கருவிகரளயும் 

பயன்படுத்து ல். 

3. மொணவர்கள்  ண்டின் வரககள், நவைின் 

வரககளின் அடிப்பரடயில்  ொவைத் ின் 

பொகங்களின் ஒற்றுரம நவற்றுரமரயக் 

கொணு ல். 

4. மொணவர்கள்  ொவை நவைின் வடிவுருரவ 

உருவொக்கு ல். 

5. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

  

 

ஆசிைியர் ஐம்புைரனப் பயன்படுத் ி   

உற்றறி ல்  ிறனுக்கு முக்கியத்துவம் 

வழங்கு ல். 

 

ஆசிைியர் ரகவிரனத்  ிறரன வைியுறுத் ி 

உட்புகுத்து ல். 

 

ஆசிைியர் உற்றறியும்  ிறனின் 

 டவடிக்ரகக்கு இைண்டுக்கும் நமற்பட்ட 

 ொவைங்கரளத்  யொர் தசய்யைொம். 
 

ஆசிைியர் நவைின் வடிவுருரவத்  யொைிக்க 

குருவிக்கூடு அல்ைது ஏற்ற மற்றப் 

தபொருள்கரளப் பயன்படுத் ைொம். 

 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 50-51 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 31-33, 35 கொண்க  
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு :  ொவைம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத் 

 ிறன் 

: 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

6.1  ொவைங்களின் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

6.1.2  ொவைங்களின் பொகங்களொன இரை, பூ,  ண்டு, நவர் நபொன்றவற்றின்    

     அவசியத்ர த் த ொடர்புபடுத்துவர். 

6.1.4  ொவைங்களின் பொகங்கரள உற்றறிந்து உருவரை,  கவல் த ொடர்பு 

த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் இரை, பூ,  ண்டு, நவர் ஆகிய  ொவைத் ின் 

பொகங்கரளயும்  ொவைத் ிற்கு அவற்றின் அவசியத்ர யும் பற்றிய 

அறிரவப் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் 

த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் ஜொடியில் உள்ள தசம்பருத் ிச் 

தசடிரய உற்றறிந்து நகள்விகளுக்குப் 

ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் தசம்பருத் ிச் தசடியின் 

பொகங்கரளயும் அச்தசடிக்கு அவற்றின் 

அவசியத்ர யும் த ொடர்புபடுத் ிக் கூறு ல். 

3. மொணவர்கள் கொதணொைிரயக் கண்டு 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

4. மொணவர்கள் நபொைச் தசய் ைின்வழி  ொவைத் ின் 

பொகங்களின் அவசியத்ர க் கூறு ல். 

5. மொணவர்கள்  ொவைத் ின் பொகங்கரளயும் 

அவற்றின் அவசியத்ர யும் நகொடிட்டு 

இரணக்கும்  டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ளு ல்.  

(பயிற்சித் ொள் 1) 

6. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் கொணப்படும் 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

  

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 
https://youtu.be/SCkKaBs3jtI 

Sumber : PDPR RAVIN OFFICIAL  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 52-53, 55 கொண்க  

 டவடிக்ரக 

நூல் பயன்பொடு 

: பக்கம் 34 கொண்க  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/SCkKaBs3jtI


 
 

53 
 

பயிற்சித்தோள் 1 

 

    தபயர் : _____________________           வகுப்பு :______________ 

     ொவைங்களின் பொகங்கரளயும்  ொவைங்களுக்கு அவற்றின் அவசியத்ர யும்   

    சைியொக இரணத் ிடுக. 

 

 

அவசியம்  

இரையில்  யொைித்  

உணரவக் தகொண்டு 

தசல்கிறது. 

 

மண்ணிைிருந்து  ீரையும் 

 ொது உப்ரபயும் 

உறிஞ்சுகிறது. 

இனவிருத் ிக்கு உ வுகிறது. 

ந ரவயொன உணரவத் 

 யொைிக்கிறது. 
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கருப்பபோருள்: உயிைியல் 

 ரைப்பு :  ொவைம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத் 

 ைம் 

: 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

6.1  ொவைங்களின் பொகங்கள் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

6.1.3 தவவ்நவறொன  ொவைங்கள் ஒநை வரகயொன பொகங்கரளக்  

     தகொண்டுள்ளன என்பர ப் தபொதுரமப்படுத்துவர். 

6.1.4  ொவைங்களின் பொகங்கரள உற்றறிந்து உருவரை,  கவல் 

த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது வொய்தமொழியொக 

விளக்குவர். 

கற்றல் 

கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் ஒநை மொ ிைியொன பொகங்கரளக் தகொண்ட 

தவவ்நவறு  ொவைங்கள் உள்ளன என்ற தபொதுவொன கூற்ரற 

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும் 

 ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் இைண்டு வரக சிறிய 

 ொவைங்கரளப் பள்ளி வளொகத் ில் 

ந டு ல். 

2. மொணவர்கள்  ொவைத் ின் பொகங்கரள 

ஒட்டிப் தபயைிடு ல். 

3. மொணவர்கள்  ங்கள் பரடப்பிரனப்   

பரடத் ல். 

4. மொணவர்கள் கைந்துரையொடி, ஒநை 

மொ ிைியொன பொகங்கரளக் தகொண்ட 

தவவ்நவறு  ொவைங்கள் உள்ளன என்ற 

கூற்ரற உருவொக்கு ல். 

5. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 

மொணவர்கள் 

தபொதுரமப்படுத்துவ ற்கு ஆசிைியர் 

எளிரமயொன வொக்கியங்கரளக் 

தகொண்டு வழிகொட்டு ல். 

 

ஆசிைியர் உற்றறியும்  ிறரன 

உட்புகுத்து ல். 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 55 கொண்க  

 டவடிக்ரக 

நூல் பயன்பொடு 

: பக்கம் 36 கொண்க  
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கருப்பபோருள்: இயற்பியல் 

 ரைப்பு : கொந் ம்  ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

7.1 கொந் ம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

7.1.1  ம் வொழ்வில் கொந் த் ின் பயன்பொட்டின் உ ொைணங்கரளக்  

     கூறுவர். 

7.1.2 சட்டம், உருரள, ைொடம், U வடிவம், வட்டம், வரளயம்  

     நபொன்ற கொந்  வடிவங்கரள அரடயொளங்கொண்பர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள்  ம் வொழ்க்ரகயில் கொந் த் ின் 

பயன்பொடு த ொடர்பொன அறிரவயும் கொந் த் ின் வடிவங்கரள 

அரடயொளங்கொண்பர யும் மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற 

அறிவுடன் உற்றறி ல்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரக குறிப்பு 

 
1. மொணவர்களுக்கு உண்ரமப்தபொருள், 

படங்கள், கொதணொைி மற்றும் சிை 

உ ொைணங்களின் மூைம்  ம் வொழ்க்ரகயில் 

கொந் ங்களின் பயன்பொட்டிரனக் கொட்டு ல். 

2. மொணவர்கள்  ம் வொழ்க்ரகயில் கொந் ங்களின் 

பயன்பொட்டிரனதயொட்டிய நவறு சிை 

உ ொைணங்கரளக் கூறு ல். 

3. மொணவர்களுக்குப் பல்நவறு வடிவிைொன 

கொந் ங்கரள வழங்கு ல். 

4. மொணவர்கள் கொந் ங்களின் பல்நவறு 

வடிவங்கரள ஆசிைியைின் வழிகொட்டலுடன் 

அரடயொளம் கொணு ல். 

5. மொணவர்கள் கொந்  வடிவங்களின் 

உருவரைரய வரை ல். 

6. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல்.  

 
கொந் த்ர  அடிப்பரடயொகக் 

தகொண்ட தபொருள்களொன 

விரளயொட்டுப் தபொருள்,  

கொந் ப்தபொத் ொன் ரகப்ரப, 

கொந் ப்தபயர்ப்பட்ரட,  

கொந் தவண்பைரக அழிப்பொன் 

நமலும் சிை ஏற்புரடய உ ொைண 

உண்ரமப் தபொருள். 

 
அன்றொட வொழ்க்ரகயில் கொந் த் ின் 

பயன்பொட்டிரனதயொட்டிய ஏடரை 

ஆசிைியைின் நகள்வி ப ில் 

 டவடிக்ரகயின் மூைம் 

மொணவர்களிடம் தவளிக்தகொணர் ல். 

 
பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு:  

 

 

 

 

 

https://youtube.com/watch?v=SN3XsaskV6w

&feature=share 

Sumber :  Sarawanan Saran  
பொடநூல் 

பயன்பொடு 
: பக்கம் 57-62 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 
: பக்கம் 37-39 கொண்க  

 

 

 

https://youtube.com/watch?v=SN3XsaskV6w&feature=share
https://youtube.com/watch?v=SN3XsaskV6w&feature=share
https://www.youtube.com/@sarawanansaran9924
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கருப்பபோருள்: இயற்பியல் 

 ரைப்பு : கொந் ம்  ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் :  1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

7.1 கொந் ம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர். 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர். 

7.1.3 பல்நவறு தபொருள்களின் மீது கொந் த் ின் தசயல்பொட்டிரன     

      டவடிக்ரகயின்வழி தபொதுரமப்படுத்துவர்.  

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நமற்தகொள்வ ன் வழி 

பல்நவறு தபொருள்களின் மீது கொந் த் ின் தசயல்பொடு த ொடர்பொன 

தபொதுவொன கூற்ரற உருவொக்குவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் த ொடர்பு 

தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் பல்நவறு தபொருள்களின் மீது 

கொந் த் ின் தசயல்பொட்ரட உற்றறிய 

 டவடிக்ரக நமற்தகொள்ளு ல். 

2. மொணவர்கள் கிரடக்கப்தபற்ற  கவரைப் 

தபொருத் மொன வடிவில் ப ிவு ரவத் ல். 

3. கொந் ம் சிை தபொருள்கரள ஈர்க்கும் சிை 

தபொருள்கரள ஈர்க்கொது எனும் கூற்ரற 

உருவொக்கு ல். 

4.  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள பயிற்சிகரளச் 

தசய் ல். 

 

ஆசிைியர் தபன்சில், பனிக்கூழ் குச்சி, 

த கிழி, கொகி ச்தசருகி, சொவி நபொன்ற 

தபொருள்கரளப் பயன்படுத் ைொம். 

 

ஆசிைியர் அட்டவரண, சிந் ரன 

வரைபடம் மற்றும் தபொருத் மொன நவறு 

உற்றறி ல் படிமத்ர ப்  யொர்தசய்யைொம். 

 

ஆசிைியர் எளிரமயொன வொக்கியங்கரளக் 

தகொண்டு மொணவர்கள் 

தபொதுரமப்படுத்து லுக்கு வழிகொட்டைொம்.  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 63 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 40-42 கொண்க 
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கருப்பபோருள்: இயற்பியல் 

 ரைப்பு : கொந் ம்  ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் :  1.2 ரகவிரனத்  ிறன் 

7.1 கொந் ம் 

கற்றல்  ைம் : 1.2.1 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகப்  

     பயன்படுத்துவர்; ரகயொளுவர். 

1.2.2 மொ ிைிகரள (spesimen) முரறயொகவும் பொதுகொப்பொகவும்  

     ரகயொளுவர். 

1.2.3 மொ ிைிகள், அறிவியல் கருவிகள், அறிவியல் தபொருள்கரள  

     முரறயொக வரைவர். 

1.2.4 அறிவியல் கருவிகரளச் சைியொன முரறயில் சுத் ம் தசய்வர். 

1.2.5 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகவும்  

     பொதுகொப்பொகவும் எடுத்து ரவப்பர். 

7.1.4 ஆைொய்வு நமற்தகொள்வ ன் மூைம் கொந்   

     துருவங்களுக்கிரடயிைொன ஈர்ப்புத்  ன்ரம, எ ிர்ப்புத்  

      ன்ரமரய முடிவு தசய்வர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் கொந் த் ின் துருவங்களின் ஈர்க்கும்  ன்ரம 

மற்றும் எ ிர்க்கும்  ன்ரம த ொடர்பொன அறிரவப் தபறுவர  

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் 

ரகவிரனத் ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் ‘மி க்கும் கொந் ம்’ 

 டவடிக்ரகரய உற்றுந ொக்கி 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

(பின்னிரணப்பு 1) 

2. மொணவர்கள் கொந் த் துருவங்களுக்கு 

இரடயிைொன ஈர்ப்புத் ன்ரம, எ ிர்ப்புத் 

 ன்ரம த ொடர்பொன ஆைொய்ரவ 

நமற்தகொள்ளு ல். 

3. மொணவர்கள் ஆைொய்வின் உற்றறி ைின் 

அடிப்பரடயில் நகள்விகளுக்குப் 

ப ிைளித் ல். 

4. தவவ்நவறு வடிவிைொன கொந் த்ர ப் 

பயன்படுத் ி ஆைொய்விரன மீண்டும் 

நமற்தகொள்ளு ல். 

5. மொணவர்கள் ஆைொய்வின் உற்றறி ைின் 

அடிப்பரடயில் முடிதவடுத் ல்.  

(பயிற்சித் ொள் 1) 

6. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல்.  

 

மொணவர்கள் கொந் த் ில் உள்ள 

துருவங்கரள அரடயொளங்கொண 

நகள்வி ப ிைின் நபொது ஆசிைியர் 

வழிகொட்டு ல். 

 

கற்றல் கற்பித் ைின் நபொது ஆசிைியர் 

ரகவிரனத்  ிறன்கரள 

உட்புகுத்து ல்.   

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு:  

 

 

https://youtu.be/T1ap35Re9zk 

Sumber: MICHELLE TAN WEN JIN KPM- 

Guru 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 64-65 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 43-44 கொண்க 

 

https://youtu.be/T1ap35Re9zk
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பின்னிரணப்பு 1 

 டவடிக்ரக: ‘மி க்கும் கொந் ம்’  

 

• உபகைணம் : 2 வரளய கொந் ம், எழுதுநகொல்,  டிப்பொன அட்ரட 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

வழிமுரற  

1. கொந் ம் A-ஐ  டிப்பொன அட்ரடயின் மீது ரவத் ல். கொந் த் ின் வடதுருவம் 

நமல்ந ொக்கி இருப்பர  உறு ிச் தசய்யவும்.  

2. கொந் ம் A-இன்  டுவில் தபன்சிரைச் தசொருகி ரவத் ல்.  

3. கொந் ம் B-இன் வடதுருவம் கொந் ம் A-இன் வட துருவத்ர  ந ொக்கி இருக்குமொறு 

உள்நள நபொடவும். 

4. கொந் ம் B-ஐ விடவும். (விட்டவுடன் கொந் ம் B மி க்கும்) 

 
 

கொந் ம் B 

கொந் ம் A 

ஒநை துருவம் 

 டிப்பொன அட்ரட 
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Lampiran 1: 
 
Nama murid: _____________________ Kelas:______________ 

Warnakan jawapan yang betul 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kesimpulan 

Gariskan jawapan yang betul. 
 

a) Apabila dua kutub yang (sama, berbeza) didekatkan, magnet tersebut akan  

    menolak antara satu sama lain. 

 

b) Apabila dua kutub yang (sama, berbeza) didekatkan, magnet tersebut akan  

    menarik antara satu sama lain. 

tarik 

 

tolak 

 

N S 

tarik 

 

tolak 

 

பயிற்சித்தோள் 1 

 

தபயர் : ………………………………………………..  வகுப்பு :………………… 

 

1. சைியொன விரடக்கு வண்ணமிடுக. 

 

2. சைியொன விரடக்குக் நகொடிடுக. 

a) ஒநை வரகயொன துருவங்கரள அருகில்  கர்த்தும் நபொது ஒன்ரற 

ஒன்று (ஈர்க்கும், எ ிர்க்கும்) 

 

b) (ஒநை வரகயொன, தவவ்நவறு) வரகயொன துருவங்கரள அருகில் 

 கர்த்தும்நபொது ஒன்ரற ஒன்று எ ிர்க்கும். 

ஈர்க்கும் எ ிர்க்கும் 

ஈர்க்கும் எ ிர்க்கும் 
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கருப்பபோருள்: இயற்பியல் 

 ரைப்பு : கொந் ம்  ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.2 ரகவிரனத்  ிறன் 

7.1 கொந் ம் 

கற்றல்  ைம் : 1.2.1 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகப்   

     பயன்படுத்துவர்; ரகயொளுவர். 

1.2.2 மொ ிைிகரள (spesimen) முரறயொகவும் பொதுகொப்பொகவும்  

     ரகயொளுவர். 

1.2.3 மொ ிைிகள், அறிவியல் கருவிகள், அறிவியல் தபொருள்கரள  

     முரறயொக வரைவர். 

1.2.4 அறிவியல் கருவிகரளச் சைியொன முரறயில் சுத் ம் தசய்வர். 

1.2.5 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகவும்  

     பொதுகொப்பொகவும் எடுத்து ரவப்பர். 

7.1.5 தபொருள்களின் மீது கொந்  சக் ியின் ஆற்றரை ஆைொய்வின்வழி   

     உறு ிபடுத்துவர். 

7.1.6 கொந் த்ர  உற்றறிந்து உருவரை,  கவல் த ொடர்பு 

த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் தபொருளின் மீது கொந்  சக் ியின் ஆற்றல் 

த ொடர்பொன அறிரவப் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. 

தபற்ற அறிவுடன் ரகவிரனத்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் கொந்  சக் ியின் ஆற்றரைப் 

பைிநசொ ிக்க ஆைொய்ரவ 

நமற்தகொள்ளு ல். 

2. மொணவர்கள் தபற்ற  கவல்கரைப் ப ிவு 

தசய் ல். 

3. மொணவர்கள் கைந்துரையொடி, ஒவ்தவொரு 

கொந் த் ிற்கும் தவவ்நவறு ஆற்றல் 

உள்ளது என முடிதவடுத் ல். 

4. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 
  

 
பொடநூரை அடிப்பரடயொகக் தகொண்டு 

ஆைொய்வு  டவடிக்ரகரய 

நமற்தகொள்ளு ல். 

 
கற்றல் கற்பித் ல்  டவடிக்ரகயின் 

நபொது ரகவிரனத்  ிறன்கரள 

உட்புகுத்து ல். 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 66-67 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 45 கொண்க 
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கருப்பபோருள்: பபோருைியல் 

 ரைப்பு : ஈர்க்கும்  ன்ரம ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

8.1 தபொருள்களின்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றல் 

கற்றல்  ைம் :  1.1.1 Meme 1.1.1 உற்றறிவர்  

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர். 

8.1.1  ீரை ஈர்க்கும், ஈர்க்கொ  ன்ரமரயக் தகொண்டுள்ள  

     தபொருள்கரள ஆைொய்வின் வழி அரடயொளம் கொண்பர். 

8.1.2  ீரை ஈர்க்கும், ஈர்க்கொ  ன்ரமரயக் தகொண்டுள்ள  

     தபொருள்கரள வரகப்படுத்துவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல்  ீரை ஈர்க்கும், ஈர்க்கொ  ன்ரமரயக் 

தகொண்ட தபொருரளதயொட்டிய அறிரவப் தபறு ரை 

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும் 

 ிறரனயும் த ொடர்புக் தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் கொதணொைிரயப் பொர்த்து 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் பொட நூரை அடிப்பரடயொகக் 

தகொண்டு ஆைொய்ரவ நமற்தகொள்வ ன்வழி 

 ீரை ஈர்க்கும், ஈர்க்கொ  ன்ரமரயக் தகொண்ட 

தபொருள்கரள அரடயொளம் கொணு ல். 

3. மொணவர்கள் ஆைொய்ரவ அடிப்பரடயொகக் 

தகொண்டு  ீரை ஈர்க்கும், ஈர்க்கொ  ன்ரமரயக் 

தகொண்ட தபொருள்கரள வரகப்படுத்து ல். 

4. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிரயச் தசய் ல். 

  

 
ஆசிைியர் ரகக்குட்ரட, தமல்ைிரழத் 

 ொள், கொகி ச் தசருகி, நகொைி, 

புட்டியின் மூடி, கொகி ம், துண்டு 

நபொன்ற ஏற்புரடய தபொருள்கரளத் 

 யொர் தசய்யைொம். 

 
 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 
https://youtu.be/qZIgLaS4_pI 
Sumber:TEACHER THAMIL SELVI 

KRISHNAN  
பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 69-73 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 46-49 கொண்க 

https://www.youtube.com/@teacherthamilselvikrishnan1373
https://www.youtube.com/@teacherthamilselvikrishnan1373
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கருப்பபோருள்: பபோருைியல் 

 ரைப்பு : ஈர்க்கும்  ன்ரம ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.2 ரகவிரனத்  ிறன்  

8.1 தபொருள்களின்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றல் 

கற்றல்  ைம் : 1.2.1 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகப்  

     பயன்படுத்துவர்; ரகயொளுவர். 

1.2.2 மொ ிைிகரள (spesimen) முரறயொகவும் பொதுகொப்பொகவும்  

     ரகயொளுவர். 

1.2.3 மொ ிைிகள், அறிவியல் கருவிகள், அறிவியல் தபொருள்கரள  

     முரறயொக வரைவர். 

1.2.4 அறிவியல் கருவிகரளச் சைியொன முரறயில் சுத் ம் தசய்வர். 

1.2.5 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகவும்  

     பொதுகொப்பொகவும் எடுத்து ரவப்பர். 

8.1.3 தபொருள்களின்  ன்ரமக்நகற்ப  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றரை  

     ஆைொய்வின் வழி விவைிப்பர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் ஆைொய்வின் மூைம் தபொருளின்  ீரை ஈர்க்கும் 

 ிறரனதயொட்டிய அறிரவப் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் அறிவியல் ரகவிரனத்  ிறரன 

ஒருங்கிரணக்கப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் கொதணொைிரயப் பொர்த்து 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல்.  

2. மொணவர்கள் பொடநூைின் வழிகொட்டலுடன் 

 ீரை ஈர்க்கும்  ன்ரமரயப் 

பைிநசொ ரனயின் மூைம் விவைித் ல். 

3. மொணவர்கள் தகொடுக்கப்பட்ட சூழலுக்நகற்ற 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

(பின்னிரணப்பு 1) 

4. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 

ஆசிைியர் ரகக்குட்ரட, தமல்ைிரழத் 

 ொள், கொகி ம் நபொன்ற ஏற்புரடய 

தபொருள்கரளத்  யொர் தசய்யைொம். 

 

ஆைொய்வு  டவடிக்ரகரயப் பொடநூரை 

வழிகொட்டியொகக் தகொண்டு  டத் ைொம். 

 

ஆசிைியர் படி ிரை 3க்குப் பல்நவறு 

படம்/கொதணொைி அல்ைது உண்ரமச் 

சூழரைத்  யொர் தசய்யைொம். 

ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ைின் நபொது 

அறிவியல் ரகவிரனத்  ிறரன 

உட்புகுத்து ல். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hrUBR

a_8GYE 

Sumber : NANTHA KUMAR A/L 

SIVAPERUMAL KPM-Guru  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 74 - 75 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 50 - 51 கொண்க 

https://www.youtube.com/watch?v=hrUBRa_8GYE
https://www.youtube.com/watch?v=hrUBRa_8GYE
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பின்னிரணப்பு 1 

 

      இந் டவடிக்ரகரயக் குழு முரறயொகநவொ  னியொள் முரறயொகநவொ  

      நமற்தகொள்ளைொம். 

 

      மொணவர்கள் சூழ் ிரைக்நகற்ப  ீரை ஈர்க்கும்  ன்ரமரயக் தகொண்ட  

தபொருள்கரளப் பைிந்துரைத் ல். 

 

      உ ொைண சூழல் 1: 

     1 குவரள  ீர் கீநழ ஊற்றிவிட்டது. ( ீைின் தகொள்ளளவு அ ிகம்) 

 
 
      உ ொைண சூழல் 2: 

      நமரசயின் மீது த றித்   ீர். 
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கருப்பபோருள்: பபோருைியல் 

 ரைப்பு : ஈர்க்கும்  ன்ரம ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன்  

8.1 தபொருள்களின்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றல் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

8.1.4 வொழ்வில்  ீரை ஈர்க்கும், ஈர்க்கொ தபொருள்களின்  

     முக்கியத்துவத்ர க் கூறுவர்.  
கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் அன்றொட வொழ்வில்  ீரை ஈர்க்கும்,  ீரை 

ஈர்க்கொப் தபொருளின் அவசியத்ர  அறிவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரன 

ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் கொதணொைிரயப் பொர்த்து 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள்  டவடிக்ரகயின்வழி  ீரை 

ஈர்க்கொப் தபொருளின் அவசியத்ர தயொட்டிக் 

கூறு ல்.  

3. மொணவர்கள்  ீரை ஈர்க்கும்,  ீரை ஈர்க்கொ 

தபொருளின் அவசியத்ர க் கூறு ல். 

4. மொணவர்கள் ‘மைர்ந்  பூ’ உருவொக்கும் 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ளு ல்.  

(பின்னிரணப்பு 1) 

5. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

  

 
ஆசிைியர் குரட, மரழ ஆரட 

நமலும் ஏற்புரடய தபொருள்கரளக் 

கொட்டைொம். 

 
பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 

   

 

 

https://youtu.be/OGyYNqhL0rA 

Sumber : MICHELLE TAN WEN JIN KPM-

Guru 

ஆசிைியர் த ொடர்பு தகொள்ளும் 

 ிறரன உட்புகுத்து ல்.  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 76-77 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 52-54 கொண்க 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/OGyYNqhL0rA
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பின்னிரணப்பு 1   

 

     மைர்ந்  பூ 

     ஆசிைியர் ‘மைர்ந்  பூ’  டவடிக்ரக த ொடர்பொக விளக்கமளிக்க பின்வரும்   

     கொதணொைிரயக் கொட்டைொம். 

 
       பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி இரணப்பு: 

 

  

 

https://youtu.be/OGyYNqhL0rA 

          Sumber : MICHELLE TAN WEN JIN KPM-Guru 

,  

 

 

 

https://youtu.be/OGyYNqhL0rA
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கருப்பபோருள்: பபோருைியல் 

 ரைப்பு : ஈர்க்கும்  ன்ரம ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

8.1 தபொருள்களின்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றல் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர். 

8.1.5  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றலுக்நகற்ப தபொருரள வடிவரமப்பர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றலுக்நகற்ப தபொருரள 

வடிவரமப்பர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டது. தபற்ற அறிவுடன் 

த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் ஆசிைியர் கொட்டிய தபொருரள 

 ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றலுக்நகற்ப விவைித் ல். 

2. மொணவர்கள்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றைின் 

அடிப்பரடயில் தபொருரள வடிவரமக்க ஏடல் 

உருவொக்கு ல்.  

3. மொணவர்கள்  ங்களின் ஆக்கத் ிறனுக்நகற்ப 

உருவொக்கவிருக்கும்  ீரை ஈர்க்கும்  ன்ரம 

தகொண்ட தபொருளின் உருவரைரய வரை ல். 

4. மொணவர்கள் உருவரை அடிப்பரடயில் 

வடிவுருரவ உருவொக்கு ல். 

 
  

 
ஆசிைியர் மொணவர்களிடம் கொட்ட 

துரடப்பொன், துண்டு, உைர்த்தும் 

கருவி நபொன்ற உண்ரம 

தபொருள்கரளக் தகொண்டு வருவர். 

 
 ீரை ஈர்க்க உ வும் தபொருரள 

உருவொக்க ஆசிைியர் 

மொணவர்களுக்கு வழிகொட்டு ல். 

 
ஆசிைியர் பின்னிரணப்பு 1 

மற்றும் பின்னிரணப்பு 2ஐ 

நமற்நகொளொக தகொண்டு 

மொணவர்கள் தபொருரள 

வடிவரமக்க வழிகொட்டைொம்.  

  
பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 78 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: - 
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பின்னிரணப்பு 1 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A B 

‘மினி’ துரடப்பொன் பசயல்திட்டம் 1 

உபகைணம் 

இைப்பர் வரளயம் நூல் 

கத் ைிக்நகொல் கயிறு 

அடிக்நகொல் 

 நபனொ 

வழிமுரற 

 

1 

நூல் 

               

  20 தச.மீ தகொண்ட ஐந்து     

  கயிறுகரளத்  யொர் தசய்யவும். 

 

1 

 யொர் தசய்  ஐந்து கயிற்ரறயும் 

ஒன்று நசர்த்து அ ரன 12 

தச.மீ  ீளத் ிற்கு நூரைக் 

தகொண்டு கட்டவும். 

2 

                           நபனொவின் உட்பொகங்கரளக்                                                

                           கொைியொக்கவும். நபனொவினுள்  

நூைின் நுனிரய B வொயிைொக நுரழத்து அ ரன A வொயிைொக 

இழுக்கவும். 

 

3 

நபனொவின் நுனிப்பகு ிரய இைப்பர் 

வரளயத்ர க் தகொண்டு கட்டவும். பிறகு, 

நபனொ மூடிரயக் தகொண்டு மூடவும். B 

பகு ியில் கட்டிய கயிற்ரறத்  னித் னியொகப் 

பிைித்துத் துரடப்பொனொக உருவொக்கவும். 

4 
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பின்னிரணப்பு 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

                                                          ஐந்து துணிகரளயும் இரணத்து   

                         ரமயப்பகு ியில் நூைொல் கட்டவும். 
2 

20 தச.மீ அளவில் தவட்டப்பட்ட 5 துணிகரளத் 

 யொர் தசய்யவும். 

 

1 

                      இைப்பர் வரளயத்ர ப் 

பயன்படுத் ி பனிக்கூழ் குச்சியின் 

முரனயில் சல்ைரடத்துணிரய 

நூரைக் தகொண்டு கட்டவும். 

 

3 

 சல்ைரடத் துணி 

இைப்பர் 

 வரளயம் 

பனிக்கூழ் குச்சி 

புட்டி உைர்த் ி பசயல்திட்டம் 2  

1 

batang aiskrim 

கத் ைிநகொல் துணி (kain perca) 

அடிக்நகொல் 

பனிக்கூழ் குச்சி 

இைப்பர் வரளயம் 
நூல் 

உபகைணம் 

வழிமுரற 

நூல் 

சல்ைரடத் துணி 
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கருப்பபோருள்: பபோருைியல் 

 ரைப்பு : ஈர்க்கும்  ன்ரம ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

8.1 தபொருள்களின்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றல் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர்  

8.1.5  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றலுக்நகற்ப தபொருரள வடிவரமப்பர். 

8.1.6 தபொருள்களின்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றரை உற்றறிந்து  

      உருவரை,  கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து  

      அல்ைது வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல்  ீரை ஈர்க்கும் ஆற்றலுரடய தபொருரள 

வடிவரமத்து அ ரனப் பரடப்பர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறியும்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளும்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் கடந்  பொடத்ர  

மீட்டுணை, த ொடர்பொடல் 

பு ிர்நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் கடந்  கற்றல் 

கற்பித் ைில் உருவொக்கிய வடிவுருரவ 

வகுப்பில் பரடத் ல். 

3. மொணவர்கள் கொட்சியக  ரடயிரன 

Gallery Walk நமற்தகொள்ளு ல். 

4. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில்  

உள்ள பயிற்சிரயச் தசய் ல். 

 
ஆசிைியர் மொணவர்கள் 

வடிவரமப்பிற்குப் பயன்படுத் ிய 

தபொருள்கரளதயொட்டி விளக்கம் அளிக்க 

வழிகொட்டு ல். 

 
ஆசிைியர் கற்றல் கற்பித் ைில் உற்றறியும் 

 ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளும் 

 ிறரனயும் உட்புகுத்து ல். 

 

கொட்சியக  ரடயின்நபொது சக 

மொணவைின் வடிவரமப்ரப ம ிப்பீடு 

தசய்வ ற்கு ஆசிைியர் வழிகொட்டு ல். 

 
பைிந்துரைக்கப்பட்ட த ொடர்பொடல் 

 டவடிக்ரக:  

 

https://wordwall.net/resource/55423456 
Sumber : Sarawanan Saran 

  
பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 78 - 79 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: -  

https://wordwall.net/resource/55423456
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கருப்பபோருள்: பூைியும் விண்பவைியும் 

 ரைப்பு : பூமி ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

9.1 பூமியின் நமற்பைப்பு 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

9.1.1 மரை, கடற்கரை, குன்று, பள்ளத் ொக்கு, ஆறு, குளம், ஏைி, 

கடல் நபொன்ற பூமியின் நமற்பைப்புகரளக் கூறுவர்.  

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் பூமியின் நமற்பைப்பொன மரை, கடற்கரை, 

குன்று, பள்ளத் ொக்கு, ஆறு, ஏைி, குளம், கடல் நபொன்றவற்றின் 

அறிரவப் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற 

அறிவுடன் த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் பூமியின் நமற்பைப்பு 

த ொடர்பொன கொதணொைி     பொர்த்து 

பொடரைப் பொடிக் நகள்விகளுக்கு 

ப ிைளித் ல். 

2. மொணவர்கள் பூமியின் நமற்பைப்பு 

த ொடர்பொன வடிவுரு / படத்ர  உற்றறி ல். 

3. மொணவர்கள் படத் ில் கொணப்படும் பூமியின் 

நமற்பைப்ரப தபயைிடும்  டவடிக்ரகரய 

நமற்தகொள்ளு ல். (பயிற்சித் ொள் 1 & 2) 

4. மொணவர்கள் தகொடுக்கப்பட்ட 

உ ொைணத்ர க் தகொண்டு பூமியின் 

நமற்பைப்பின் வடிவுருரவ வரை ல். 

5. மொணவர்கள் த ொடர்பொடல் பு ிர் 

நகள்விரயப் Wordwall பயிற்சியொகச் 

தசய் ல். 

  

 

ஆசிைியர் பொடநூைில் உள்ள படம் 

அல்ைது பிற மூைங்கரளப் 

பயன்படுத் ி பூமியின் நமற்பைப்ரப 

உற்றறி ல் மற்றும் தபயைிடு ல் 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ளைொம். 

 

ஆசிைியர் மொணவர்களுக்குப் பூமியின் 

நமற்பைப்பின் வடிவுருரவ வரையும் 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ள 

வழிகொட்டு ல். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு:   

 

 
 
https://youtu.be/MfW4F1DAeqQ 
Sumber : Sarawanan Saran 
 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  Wordwall 

இரணப்பு:  

 

 
https://wordwall.net/resource/55381037 
Sumber : Sarawanan saran 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 82 - 83 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 55 - 56 கொண்க 

    

     

https://youtu.be/MfW4F1DAeqQ
https://wordwall.net/resource/55381037
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பயிற்சித்தோள் 1 

    தபயர்: _____________________             வகுப்பு:______________ 

    பூமியின் நமற்பைப்ரப இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குைம் 

 

ஆறு 

 

கடற்கமை 

 

ைமை 
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பயிற்சித்தோள் 2 

    தபயர்: _____________________    வகுப்பு:______________ 

    பூமியின் நமற்பைப்ரப இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

ஏைி 

 

பள்ைத்தோக்கு 

 

குன்று 

 

கடல் 
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கருப்பபோருள்: பூைியும் விண்பவைியும் 

 ரைப்பு : பூமி ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

9.1 பூமியின் நமற்பைப்பு   

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

9.1.1 மரை, கடற்கரை, குன்று, பள்ளத் ொக்கு, ஆறு, குளம், ஏைி, 

கடல் நபொன்ற பூமியின் நமற்பைப்புகரளக் கூறுவர்.  
கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள் பூமியின் நமற்பைப்புகளொன 

மரை, கடற்கரை, குன்று, பள்ளத் ொக்கு, ஆறு, குளம், ஏைி மற்றும் 

கடரை உள்ளடக்கிய பூமியின் நமற்பைப்பின் வடிவுருரவ 

உருவொக்கிக் கூறுவர  மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற 

அறிவுடன் த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் பூமியின் நமற்பைப்பின் 

வடிவுருரவ உருவொக்கு ல்.  

2. மொணவர்கள்  ொங்கள் உருவொக்கிய 

வடிவுருரவ வகுப்பின் முன் பரடத் ல். 

3. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிரயச் தசய் ல். 
 

 

ஆசிைியர் மறுபயனீட்டுப் 

தபொருள்களொன  ொளி ழ்கள், 

அட்ரடப்தபட்டி நபொன்ற  

தபொருள்கரளக் தகொண்டு 

எளிரமயொன தசயல்  ிட்டங்கரள 

நமற்தகொள்ளு ல். 

 

கொதணொைியில் பைிந்துரைக்கப்பட்ட 

 டவடிக்ரகரய 

நமற்தகொள்வ ன்வழி த ொடர்பு 

தகொள்ளும்  ிறரன 

ஒருங்கிரணத் ல். 

 
பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு:  

 

https://vt.tiktok.com/ZS87KpJR7/ 

Sumber: sarankanna145 

 
  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 82-83 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 55-56 கொண்க 

https://vt.tiktok.com/ZS87KpJR7/
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கருப்பபோருள்: பூைியும் விண்பவைியும் 

 ரைப்பு : மண் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

9.2 மண் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

9.2.1 ந ொட்டமண், களிமண், மணல், நபொன்ற மண் வரககரளக்    

     கூறுவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மண்ணின் வரக த ொடர்பொன அறிரவப் 

தபறுவர  மு ன்ரமயொக தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் 

உற்றறி ல் மற்றும் த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரன 

ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் கொதணொைிரயக் கண்டு 

நகள்விகளுக்கு விரடயளித் ல். 

2. மொணவர்கள் பள்ளி வளொகத் ில் 

நசகைிக்கப்பட்ட மொ ிைி மண்ணின் வரககளின் 

மீது உற்றறியும்  டவடிக்ரகரய 

நமற்தகொள்ளு ல். 

3. மொணவர்கள் உற்றறிந் வற்ரறப் ப ிவு தசய்து 

கைந்துரையொடு ல். (பயிற்சித் ொள் 1) 

4. மொணவர்கள் பு ிர் நகள்விகளுக்குப் 

ப ிைளித் ல். (பின்னிரணப்பு 1)   

 

ஆசிைியர் இந் டவடிக்ரகரய 

உற்றறியும்  ிறரனயும் த ொடர்பு 

தகொள்ளும்  ிறரனயும் 

ஒருங்கிரணத்து வகுப்பரறக்கு 

தவளிநய நமற்தகொள்ளைொம். 

 

உற்றறி ரைப் ப ிவு தசய்ய 

ஆசிைியர் மொணவர்களுக்கு 

வழிகொட்டு ல். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H

KwRklWf1iA 

Sumber: kanmani4516 
 

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 84-85 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: - 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HKwRklWf1iA
https://www.youtube.com/watch?v=HKwRklWf1iA
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பயிற்சித்தோள் 1  

 

தபயர்: ___________________________    வகுப்பு: ________________ 

 

1. பள்ளிச் சுற்றுப்புறங்களில் உள்ள மண்ணின் சிை மொ ிைி வரககரளத் 

ந டவும். 

2. நசகைிக்கப்பட்ட மண்ணின் வரககரளச் சிறிய த கிழிப்ரபகளில் 

நபொடவும். 

3. மண்ணின் வரககள்  ிைப்பப்பட்ட த கிழிப்ரபகரளக் தகொடுக்கப்பட்ட 

இடத் ில் ஒட்டிப் தபயைிடவும். 
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    பின்னிரணப்பு 1 

 

மொ ிைி பு ிர்க்நகள்விகள். 

 

கற்ற மண்ணின் வரககள் எத் ரன? 

1. அந்  மண்ணின் வரககரளப் தபயைிடவும். 

2. ந ொட்ட மண்ணின்  ிறம் என்ன? 

3. மணல் தபொதுவொக எங்நக கொணப்படும்? 

4. எது களிமண்ணில் பயிைிடக்கூடிய  ொவைம்? 

5. ந ொட்ட மண்ணில் பயிைிடக்கூடிய  ொவைங்கள் யொரவ? 
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கருப்பபோருள்: பூைியும் விண்பவைியும் 

 ரைப்பு : மண் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

1.2 ரகவிரனத்  ிறன் 

9.2 மண் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர். 

1.2.1 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகப்  

     பயன்படுத்துவர்; ரகயொளுவர். 

1.2.2 மொ ிைிகரள (spesimen) முரறயொகவும் பொதுகொப்பொகவும்  

     ரகயொளுவர். 

1.2.3 மொ ிைிகள், அறிவியல் கருவிகள், அறிவியல் தபொருள்கரள  

     முரறயொக வரைவர். 

1.2.4 அறிவியல் கருவிகரளச் சைியொன முரறயில் சுத் ம் தசய்வர். 

1.2.5 அறிவியல் தபொருள்கரளயும் கருவிகரளயும் முரறயொகவும்  

     பொதுகொப்பொகவும் எடுத்து ரவப்பர். 

9.2.2 தவவ்நவறு வரகயொன மண்ணின் உள்ளடக்கங்கரள  

     ஆைொய்வின் வழி ஒப்பிடுவர். 

9.2.3 பூமியின் நமற்பைப்பு, மண்ரண உற்றறிந்து உருவரை  கவல்  

     த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது வொய்தமொழியொக  

     விளக்குவர்.  

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் தவவ்நவறு வரகயொன மண்ணின் 

உள்ளடக்கம் த ொடர்பொன அறிவிரனப் தபறுவர  

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் அறிவியல் 

தசயற்பொங்கு  ிறரனயும் மற்றும் ரகவிரனத்  ிறரனயும் 

ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்களுக்குத் ந ொட்ட மண்ணும் 

மணலும் வழங்கு ல். 

2. மொணவர்கள் ஆசிைியர் வழிகொட்டலுடன் 

ந ொட்ட மண்ணிலும் மணைிலும் உள்ள 

உள்ளடக்கத்ர  உற்றறி ல். 

3. மொணவர்கள் ஏற்புரடய வடிவில்  ங்கள் 

உற்றறி ரைப் ப ிவு தசய் ல். 

4. மொணவர்கள் கைந்துரையொடி த ொகுத்துக் 

கூறு ல். 

5. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள   

பயிற்சிகரளச் தசய் ல். 

 

  

 

ஆசிைியர் இயற்ரகயொன ந ொட்ட 

மண்ரணயும் மணரையும் ஏற்பொடு 

தசய் ல். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் 

பின்வருமொறு: 

i. மண்ணும்  ீரும்  ிைப்பப்பட்ட 

கைனில் மண்ணின் 

உள்ளடக்கத்ர க் கவனிக்கவும். 

ii. மண்ணின் உள்ளடக்கத்ர ப் 

பிைித்த டுக்கவும். 

 

கற்றல் கற்பித் ல் 

 டவடிக்ரகயின்நபொது ஆசிைியர் 

ஐந்து ரகவிரனத் ிறன்கரளயும் 

உட்புகுத்து ல்.  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 86 - 88 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 60 - 61 கொண்க 
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கருப்பபோருள்: பூைியும் விண்பவைியும் 

 ரைப்பு : மண் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

9.2 மண் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர். 

9.2.2 தவவ்நவறு வரகயொன மண்ணின் உள்ளடக்கங்கரள  

     ஆைொய்வின் வழி ஒப்பிடுவர். 

9.2.3 பூமியின் நமற்பைப்பு, மண்ரண உற்றறிந்து உருவரை  கவல்  

     த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது வொய்தமொழியொக  

     விளக்குவர்.  

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 
: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள் மண்ணின் உள்ளடக்கம் 

த ொடர்பொன எளிய தசயல் ிட்டத்ர  நமற்தகொள்வர  

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறி ல் 

 ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 
1. மொணவர்கள் எளிரமயொன  ீர் வடிகட்டிரய 

பொடநூைின் துரணயுடன் உருவொக்கு ல். 

(பின்னிரணப்பு 1) 

2. மொணவர்கள்  ீர் வடிகட்டியிைிருந்து வடிந்  

 ீரை உற்றறி ல். 

3. மொணவர்கள் கிரடக்கப்தபற்ற  கவல்கரளப் 

பரடத் ல். 

4. மொணவர்கள் கைந்துரையொடித் த ொகுத்துக் 

கூறு ல். 

 
  

 

மொணவர்கள்  யொைிக்கும் 

 ீர்வடிகட்டியினுள் கற்கள் மற்றும் 

மணைின் வைிரசரயத்  ங்கள் 

விருப்பப்படி  ிட்டமிட ஆசிைியர் 

அனும ித் ல். 

 

மொணவர்கள் உற்றறி ல் மற்றும் 

கைந்துரையொடைின் அடிப்பரடயில் 

 ீர்வடிகட்டிரய நமம்படுத்  

ஆசிைியர் வழிகொட்டு ல். 

 

ஆசிைியர் உற்றறி ல்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரனயும் 

உட்புகுத்து ல். 

 

மணல், சிறிய கற்கள், தூளொன 

மணல், புட்டி, கத் ைிக்நகொல் மற்றும் 

சல்ைரடத்துணி ஏற்பொடு தசய்ய 

ஆசிைியர் மொணவர்களுக்குத் 

துரணபுைி ல் நவண்டும். 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 
: பக்கம் 87 - 88 கொண்க  

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 
: பக்கம் 60 - 61 கொண்க 
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பின்னிரணப்பு 1 

  

‘எைிமையோன  ீர்வடிகட்டி’ தயோைிக்கும் பசயல்திட்டம் 

 

மொணவர்கள் குழுமுரறயில் ‘எளிரமயொன  ீர்வடிகட்டி’  யொைிக்கும் 

தசயல் ிட்டத்ர  நமற்தகொள்ளுவர். ஆசிைியர் ந ரவயொன தபொருள்கரளத் 

 யொர் தசய்வர். தசயல் ிட்டம் த ொடர்பொன  கவல்கரள மொணவர்களுக்கு 

விளக்குவர். மொணவர்கள் தபொருள்களின் வைிரசக்கிைமத்ர த்  ிட்டமிடுவர்; 

 ீர்வடிகட்டிரயப் பைிநசொ ிப்பர்; உற்றறிவர். ஆசிைியர் மொணவர்கள் த ளிந்  

வடி ீரைப் தபற வழிகொட்டு ல். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி இரணப்பு: 

 

 

 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=rglC-ifCQpA 

            Sumber: NANTHA KUMAR A/L SIVAPERUMAL KPM-Guru 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ைைல் 

தூைோன ைைல் 

சிறு கற்கள்                                                              

mmmmmkkl
கற்கள்                       

சல்ைமடத்துைி 
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கருப்பபோருள்: பதோழில்நுட்பமும்  ிமையோன வோழ்க்மகயும் 

 ரைப்பு : அடிப்பரட கட்டுமொனம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

10.1 அடிப்பரட பொள வடிவிைொன கட்டுமொனம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1 உற்றறிவர் 

1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர். 

10.1.1 முக்நகொணம், சதுைம், தசவ்வகம், வட்டம் நபொன்ற  

      அடிப்பரட வடிவங்கரள அரடயொளம் கொண்பர். 

10.1.2 கனச்சதுைம், கனச்தசவ்வகம், கூம்பகம்,  

      முக்நகொணப்பட்டகம், கூம்பு,  ீள் உருரள, உருண்ரட  

      நபொன்ற அடிப்பரட பொள வடிவங்கரள அரடயொளம்    

      கொண்பர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் அடிப்பரட வடிவம், அடிப்பரட பொள 

வடிவம் த ொடர்பொன அறிவிரனப் தபறுவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறி ல்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்களுக்கொகப் பல்நவறு அடிப்பரட 

வடிவங்கரள  யொர் தசய் ல்.  

2. தகொடுக்கப்பட்ட வடிவங்களின் அடிப்பரடயில் 

மொணவர்கள் அடிப்பரட வடிவங்கரள 

அரடயொளங்கண்டு, பயிற்சித் ொளில்  ிரறவு 

தசய் ல். (பயிற்சித் ொள் 1) 

3. மொணவர்கள் அடிப்பரட பொள வடிவங்கரள 

அரடயொளங்கொண  டவடிக்ரக 

நமற்தகொள்ளுவர். (பின்னிரணப்பு 1-5) 

4. மொணவர்கள் குழு  டவடிக்ரகரய வகுப்பில் 

பரடத் ல். 

5. மொணவர்கள் அடிப்பரட வடிவங்கள் மற்றும் 

அடிப்பரட பொள வடிவங்கள் த ொடர்பொன 

நகள்விகளுக்குப் ப ிைளித் ல். 

6. மொணவர்கள்  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள 

பயிற்சிகரளச் தசய் ல்.  

 

ஆசிைியர் மு ல் படி ிரைக்கு 

உண்ரமப்தபொருரளப் 

பயன்படுத் ைொம். 

 

ஆசிைியர் Mix and Match 

 டவடிக்ரகரய  டத் ைொம். 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 90-92 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 62-66 கொண்க 
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பயிற்சித்தோள்  1 

 

தபயர் :_______________________  வகுப்பு :___________________ 

 

 

அடிப்பரட வடிவத் ிற்கு வண்ணம்  ீட்டி, பின் இரணத் ிடுக. 

 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

சதுைம் 

வட்டம் 

முக்நகொணம் 

தசவ்வகம் 
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பின்னிரணப்பு 1 

 

படத் ின் ஓைமொக தவட்டி ஒட்டவும். 
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பின்னிரணப்பு 2 

 
படத் ின் ஓைமொக தவட்டி ஒட்டவும். 
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பமசயிடுக பமசயிடுக பமசயிடுக 

பமசயிடுக பமசயிடுக பமசயிடுக 
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பின்னிரணப்பு 3 

 
படத் ின் ஓைமொக தவட்டி ஒட்டவும். 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ொன் 
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பின்னிரணப்பு 4 

 
படத் ின் ஓைமொக தவட்டி ஒட்டவும். 
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பின்னிரணப்பு 5 

 
படத் ின் ஓைமொக தவட்டி ஒட்டவும். 
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பமசயிடுக 

பமசயிடுக 
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கருப்பபோருள்: பதோழில்நுட்பமும்  ிமையோன வோழ்க்மகயும் 

 ரைப்பு : அடிப்பரட கட்டுமொனம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1 அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

10.1 அடிப்பரட பொள வடிவிைொன கட்டுமொனம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2 த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

10.1.3 அடிப்பரட பொள வடிவங்கரளக் தகொண்டு தபொருளின்  

      வடிவம் அல்ைது கட்டரமரவ வடிவரமப்பர். 

10.1.4 பல்வரக பொள வடிவங்களின் முக்கியத்துவத் ின்  

      கொைணக்கூறுகரளக் கூறுவர். 

10.1.5 பொள வடிவத் ின் உருவொக்கத்ர  உற்றறிந்து உருவரை,  

       கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது  

      வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்களுக்கு அடிப்பரட 

வடிவங்கரளயும் அடிப்பரட பொள வடிவங்கரளயும் பயன்படுத் ி 

உருவொக்கவிருக்கும் வடிவரமப்பின் வடிவுருவின் உருவரைரய 

 ிட்டமிட்டு வரை ரை மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற 

அறிவுடன் உற்றறி ல்  ிறரனயும் த ொடர்பு தகொள்ளி ல் 

 ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் ஆசிைியர் கொட்டும் சிை 

கட்டுமொனத் ின் வடிவுருரவ உற்றுந ொக்கு ல். 

2. அக்கட்டுமொன வடிவுருவில் உள்ள 

அடிப்பரட வடிவங்கரளயும் பொள 

வடிவங்கரளயும் மொணவர்கள் 

அரடயொளங்கொணு ல். 

3. பயன்படுத் ப்பட்ட பொள வடிவங்கள் 

தபொருத் மொக இருக்கும் கொைணத்ர  

மொணவர்கள் கைந்துரையொடு ல். 

4. பல்நவறு பொள வடிவத் ின் அவசியம் 

த ொடர்பொன அறிரவக் தகொண்டு புத் ொக்கச் 

சிந் ரனயுடன் மொணவர்கள் 

உருவொக்கவிருக்கும் வடிவுருரவ வரை ல்.  

(பயிற்சித் ொள் 1). 

5.  மொணவர்கள் வரைந்  வடிவுருவின்   

 உருவரைரயக் கொட்சிப்படுத்து ல். 

  

 

ஆசிைியர் உ ொைண வடிவுருரவக் 

கொட்டுவ ற்கு உண்ரமப் 

தபொருரளநயொ கொதணொைிரயநயொ 

படங்கரளநயொ பயன்படுத் ைொம். 

 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட கொதணொைி 

இரணப்பு:  

https://youtu.be/EVbykVwuYVI 

Sumber : MICHELLE TAN WEN 

JIN KPM-Guru 

 

மொணவர்களின் கொைணக்கூரற 

விளக்குவ ற்கு ஆசிைியர் 

எளிரமயொன வொக்கியங்கரளக் 

தகொண்டு வழிகொட்டைொம். 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 93-97 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 67 கொண்க 

https://youtu.be/EVbykVwuYVI
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          பயிற்சித்தோள்  1 
 

தபயர்: ________________________         வகுப்பு: _______________ 

 

 

வடிவுருவின் உருவரை. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

89 
 

 

 

 

 

 

 

 

கருப்பபோருள்: பதோழில்நுட்பமும்  ிமையோன வோழ்க்மகயும் 

 ரைப்பு : அடிப்பரட கட்டுமொனம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1  அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

10.1 அடிப்பரட பொள வடிவிைொன கட்டுமொனம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.1  உற்றறிவர் 

1.1.2  த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

10.1.3 அடிப்பரட பொள வடிவங்கரளக் தகொண்டு தபொருளின்  

      வடிவம் அல்ைது கட்டரமரவ வடிவரமப்பர். 

10.1.4 பல்வரக பொள வடிவங்களின் முக்கியத்துவத் ின்  

      கொைணக்கூறுகரளக் கூறுவர். 

10.1.5 பொள வடிவத் ின் உருவொக்கத்ர  உற்றறிந்து உருவரை,  

       கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது  

      வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள் உருவொக்கிய உருவரைரயக் 

தகொண்டு வடிவுருரவ உருவொக்குவர  மு ன்ரமயொகக் 

தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் உற்றறி ல்  ிறரனயும் 

த ொடர்பு தகொள்ளு ல்  ிறரனயும் ஒருங்கிரணப்பர்.  

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள் பொடரைப் பொடு ல்; பொடைில் 

இடம்தபற்றுள்ள பொள வடிவங்கரளக் 

கூறு ல். 

2. மொணவர்கள்  டவடிக்ரகயின் நபொது 

நமற்தகொள்ளநவண்டிய பொதுகொப்பு 

 டவடிக்ரககரளக் கூறு ல்.  

3. மொணவர்கள் வரைந்  உருவரையின் 

அடிப்பரடயில் தகொடுக்கப்படும் 

தபொருள்கரளக் தகொண்டு வடிவுருரவ 

உருவொக்கு ல். 

4. மொணவர்கள் உருவொக்கிய வடிவுருரவ 

வகுப்பில் கொட்சிப்படுத்து ல். 

 

தமல்ைிரழத் ொள் தபட்டி, உருரள 

தமல்ைிரழத் ொளின் ரமய உருரள 

அட்ரட, களிமண் மற்றும் பை 

நபொன்றரவ பைிந்துரைக்கப்படும் 

தபொருள்களொவன. 

பைிந்துரைக்கப்படும் கொதணொைி 

இரணப்பு: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Xm

JbCjoTscM 

Sumber : dpkidslk 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 93-97 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 67 கொண்க 

https://www.youtube.com/watch?v=XmJbCjoTscM
https://www.youtube.com/watch?v=XmJbCjoTscM
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கருப்பபோருள்: பதோழில்நுட்பமும்  ிமையோன வோழ்க்மகயும் 

 ரைப்பு : அடிப்பரட கட்டுமொனம் ந ைம் : 90  ிமிடம் 

உள்ளடக்கத்  ைம் : 1.1  அறிவியல் தசயற்பொங்கு  ிறன் 

10.1 அடிப்பரட பொள வடிவிைொன கட்டுமொனம் 

கற்றல்  ைம் : 1.1.2   த ொடர்பு தகொள்ளுவர் 

10.1.4 பல்வரக பொள வடிவங்களின் முக்கியத்துவத் ின்  

      கொைணக்கூறுகரளக் கூறுவர். 

10.1.5 பொள வடிவத் ின் உருவொக்கத்ர  உற்றறிந்து உருவரை,  

       கவல் த ொடர்பு த ொழில்நுட்பம், எழுத்து அல்ைது  

      வொய்தமொழியொக விளக்குவர். 

கற்றல் கற்பித் ல் 

விளக்கம் 

: இக்கற்றல் கற்பித் ல் மொணவர்கள் உருவொக்கிய வடிவரமப்ரபயும் 

பல்நவறு பொள வடிவத் ின் அவசியத்ர யும் பரடப்பர  

மு ன்ரமயொகக் தகொண்டுள்ளது. தபற்ற அறிவுடன் த ொடர்பு 

தகொள்ளு ல்  ிறரன ஒருங்கிரணப்பர். 

பைிந்துரைக்கப்பட்ட  டவடிக்ரககள் குறிப்பு 

 

1. மொணவர்கள்  ொங்கள் வடிவரமத்  வடிவுரு 

கண்கொட்சி மூரையில், கொட்சியக  ரடரய 

நமற்தகொள்ளு ல். 

2. மொணவர்கள் தசயல் ிட்டத் ின்வழி தபற்றர  

ஆசிைியர் வழிகொட்டு லுடன்  

கைந்துரையொடு ல். 

3. மொணவர்கள் பொள வடிவத் ின் அவசியம் 

த ொடர்பொக inside-outside circle 

 டவடிக்ரகரய நமற்தகொள்ளு ல். 

4.  டவடிக்ரக நூைில் உள்ள பயிற்சிகரளச் 

தசய் ல். 

  

  

மொணவர்களின் கொைணக்கூரற 

விளக்குவ ற்கு ஆசிைியர் 

எளிரமயொன வொக்கியங்கரளக் 

தகொண்டு வழிகொட்டைொம். 

 

கற்றல் கற்பித் ைில் த ொடர்பு 

தகொள்ளு ல்  ிறரன ஆசிைியர் 

உட்புகுத்து ல். 

  

பொடநூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 95-97 கொண்க 

 டவடிக்ரக நூல் 

பயன்பொடு 

: பக்கம் 68 கொண்க 
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